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Milé sousedky, mili sousedé,

posledni mésic pred prazdninami byva piny nadSeni i velkého planovani. Zaroven je
to obdobi, kdy si miZzeme uZit mésto jeSté predtim, nez za¢nou velka parna. Kdyby
ale prece jenom vysoké teploty dorazily necekané dfiv, mame pro vas tip, jak se za-
ru¢ené ochladit. AZ do konce ¢ervna muzete navstivit kryt pod domem Radost, kde
urcité neni o chladek nouze. Zajimavou pfilezitosti, jak travit volny €as, jsou taky ja-
movaci show, které se konaji v nedalekém kiné Pfitomnost. Uzijete si je stejné dobre
v roli divakd i uginkujicich hudebnikd.

Hudbu Ize ale prozivat i télesné. Jestli chcete tancovat jako profesionalové, miizete
se pfihlasit do tanecniho studia Vivid Dance Company, o kterém se dozvite vic v ak-
tualnim vydani radni€niho magazinu. Rozhodné si ale nenechte ujit krasné slunec-
né dny a nezapomerite oslavit svatojanskou noc — tfeba tak, Ze vyrazite s dobrym
jidlem a pitim na Parukarku.

Uspésné posledni $kolni dny a mésic plny zaZitka vam preje
Vendula Krystofova, redaktorka
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Zpravy z rady

—> 15. kvétna

Pécée o pamatky
Trojka prispéje na obnovu pamatek. Dotaci ve
vysi 200 tisic korun radni odsouhlasili na opra-
vu kostela sv. Anny na kfiZzovatce ulic Jeseniova
a Tovacovského. Diky poskytnutym finanénim
prostfedkiim bude opravena pultova stfecha nad
jizni emporou a stfecha nad jiznim schodistém
na kdr k varhanam. Sto tisic korun pak obdrzi
Zidovska obec v Praze za (i€elem opravy nahrob-
ké a hrobt v havarijnim stavu na Novém Zidov-
ském hrbitové na OlSanech. Dotace jsou udéleny
v rAmci programu Ministerstva kultury CR urge-
ného pro méstské pamatkové rezervace a zony.

Vystavba komunitni zahrady
Radni schvalili vysledek vybérového Ffizeni na
stavebni prace pro vznikajici komunitni zahradu
Kapslovna. Uspéla v ném spole¢nost Wertstav,
ktera na zahradé vybuduje oploceni a vodovod-
ni pfipojku. Hodnota zakazky ¢ini 608 tisic korun
bez DPH.

Chytra péce o seniory
Seniorim z Trojky bude nadale k dispozici sluzba
Chytra péce. Ta funguje prostiednictvim spe-
cialnich hodinek s tla¢itkem na pfivolani pomoci,
které poskytuje zajemctim méstska ¢ast. Oso-
ba ve zdravotni nouzi se diky tomu rychle spoji
s operatorem, ktery ji pfivola zdravotniky a po-
skytne dalSi sou€innost. Chytra péce je posky-
tovana za 370 korun mési¢né, pfi¢emz polovinu
ceny hradi uzivatel a zbylou ¢ast finanéné pokry-
va Praha 3. Mistnim seniorlim sluzba pomaha uz
od roku 2019.

Terénni program pokracuje
Méstska ¢ast prodluzuje spolupraci s Domem
déti a mladeze Praha 3 — Ulita na realizaci te-
rénniho programu. Pracovnici Ulity v jeho ramci
dochazeji do mist, kde se ohrozeni mladi lidé
schazeji a projevuji se rizikové, a snazi se je mo-
tivovat ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu.
Nova smlouva meéstské ¢asti s DDM Ulita bude
uzaviena na dva roky a celkova hodnota pInéni je
480 tisic korun.

Kompletni seznam a zné&ni usneseni RMC a ZMC
jsou k nahlédnuti na odboru organizaénim, od-
déleni organizacni, Lipanska 7 nebo na adrese
praha3.cz.

LAVKU NA OHRADE CEKA OPRAVA

Mustek vedouci pres ulici Pod Krejcarkem je od konce kvét-
na kvuli havarijnimu stavu provizorné podepfeny. Technicka
sprava komunikaci planuje nahradit naruSenou ¢ast kon-
strukce nejpozdéji do 31. kvétna 2025. Prace provoz na lavce
nijak neomezi.

PRAZACKA ZVE NA DEN DETI

Trojka pfipravila na Utery 4. €ervna od 9.00 do 17.30 na
PraZaCce pro vSechny détské navstévniky odpoledne plné
tradi€nich i netradi¢nich sport( a soutézi o ceny. Obcerstve-
ni zajisti bufet v aredlu. Vstup je zdarma a na akci se nemu-
site pfedem registrovat.

PRIJDTE SI VYZKOUSET KRIKET

V nedéli 9. ¢ervna od 9.00 do 13.00 se na fotbalovém hfisti
sportovniho aredlu PraZzacka kona rodinny den s kriketem.
Bé&hem odpoledne se déti i dospéli nau¢i odpalovat, vyzkou-
Seji si automaticky nadhazova¢ mickd i rychlost nadhozu

a potom se mUzou zG¢&astnit cvicného zapasu. Akci podporu-
je Praha 3, vstup je zdarma.

PARK CHMELNICE SE MA PROMENIT

Pokud vas zajima dalSi osud par€iku pobliz kfizovatky ulic
Hartigova a V Zahradkach, pfijdte o ném ve stfedu 19. &erv-
na v 18.00 debatovat pfimo na misto. Akci pofada spolek Zi-
vot na Zizkové ve spolupraci s Prahou 3.

JUBILEJNI SVATBY

Na podzimni obfady spojené s oslavou jubilejnich svateb m-
Zete prihlasit sebe nebo své blizké prostiednictvim telefonni-
ho ¢&isla 222 116 295 nebo e-mailu sotonova.eva@praha3.cz.



TROJKA BUDE HOSTIT TURNAJ V LAKROSU

Na hf¥isti PraZzacky se o vikendu od 28. do 30. ¢ervna odehra-
je mezinarodni lakrosovy turnaj Zen a juniorek do 20 let. T¥i
reprezentaéni tymy Ceska zméti sily s Walesem, Némeckem,
LotySskem a Nizozemim. Vstup je zdarma.

DNY PESTOUNSTVI POKRACUJI 1 V CERVNU

Série prednasek, workshopt a setkadni zamérenych na
nahradni rodinnou péci trva aZ do konce mésice. V Ute-

ry 4. Eervna bude v rdmci sportovniho dne na Prazacce na
misté informacni stanek, o den pozdéji si mizou zajemci

o péstounstvi pfijit pro radu do Ulity Zivota v Zerotinové uli-
ci. Ve &tvrtek 20. &ervna v 15.00 se pak kona v Atriu v Caj-
kovského ulici ceremonial, béhem néhoz zastupci radnice
podékuji mistnim péstountim. Podrobnosti hledejte na webu
dnypestounstvi.praha.eu.

KULATE VYROCI

Sté narozeniny oslavila 10. kvétna Jarmila Cern4, ktera na
Praze 3 Zije uz od roku 1950. Stoletych a starsich v Ces-

ku kazdym rokem pfribyva. Na konci loriského roku jich bylo
911. Pfevazuji mezi nimi Zeny. Podle statistickych predpovédi
by mohlo v Ceské republice Zit v poloving 21. stoleti zhruba
13 tisic osob spadajicich do vékové kategorie 100+.

ZS CHMELNICE SLAVI

Zaci $koly na Chmelnici vybojovali v kvétnu druhé misto
v celoprazské soutézi O bezpecny internet. Gratulujeme!

VIiTANi OBCANKU

Déti narozené v roce 2023 a 2024 mUzete hlasit na letosni
terminy vitani ob&ankd na e-mailu sotonova.eva@praha3.cz.
Uvedte jméno ditéte, datum jeho narozeni, svou adresu a te-
lefonni &islo.

NA KUS RECI SE STAROSTOU

Dalsi prilezitost ptat se starosty Prahy 3 Michala Vronského
na vSechno, co vas zajim4, budete mit 3. €ervna v 16 hodin

v Atriu Zizkov v Cajkovského ulici. Tentokrat se zt&astni i rad-
ni Pavel Krecek, ktery méa na starosti kulturu, participativni
projekty a dotace. Urcité se stavte.

Kriminalka Zizkov

Podvodnici stale ¢astéji ito¢i na mobilni telefony

Pocitace a notebooky ustupuji v mnoha oblas-
tech vyuziti mobilnim telefontim. Na ty zacali
utocit podvodnici vyuZzivajici takzvany malware.
Jejich cilem jsou hlavné déti, seniofi a technicky
méné zdatni uzivatelé, ktefi si infikované aplikace
stdhnou obvykle z neoficialnich obchod( a webo-
vych stranek. Zcela bez rizika nejsou ale ani
oficialnich zdroje, kde vyskyt Skodlivého obsahu
v poslednich letech roste.

Podvodné aplikace by mély vzbuzovat podezieni
napfiklad uz kvali tomu, Ze jsou oproti licencova-
nym produktdm nékolikandsobné levnéjsi, nebo
dokonce Uplné zdarma. S jejich nainstalovanim
se do vaseho zafizeni dostane $kodlivy kéd, ktery
zcizi citlivé Udaje, napfiklad prihlaSovaci hesla,
Cisla kreditnich karet, kontakty, e-maily, informa-
ce o hovorech a podobné.

ktery zobrazuje nevyzadanou reklamu a mlze
uzivatele privést na Skodlivé weby nebo pfimét
ke staZzeni nebezpecného kédu. DlleZité je umét
pokus o podvod véas rozpoznat a vyhnout se
mu.

Zakladnim pravidlem je instalovat aplikace vylu¢-
né z divéryhodnych zdrojd, jako jsou tfeba Goo-
gle Play nebo App Store. Pfed staZzenim vénujte
pozornost recenzim i tomu, zda nejste mezi prv-
nimi, kdo se chystéa software vyuZivat. Prozkou-
mat muGZete napriklad taky jméno vyvojare a jeho
dalSi vytvory. Obvykle plati, Ze ¢im vy$sSi hodno-
ceni a pocet stazeni maiji, tim mensi riziko hrozi.
PFi udélovani opravnéni si zaroven dobie rozmys-
lete, jestli stahovana aplikace opravdu potfebuje
k fungovani ptistup k vasim fotkam, kontakt(im,
Ulozisti a poloze.

Pripravila Vendula Krystofova
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Bezdomovectvi resi
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Praha 3 ve spolupraci
s charitou i policii

Cilem mistni radnice je podat lidem bez domova
pomocnou ruku a zaroven minimalizovat
negativni dopady, které s sebou pFinasi jejich
Zivotni situace.

Text

Michaela Kalivodova

Podle odhadu terénnich pracovniki je na tzemi
hlavniho mésta pfiblizné 5 000 lidi bez domova.
Na 30 rtiznych mistech Trojky jich pfespava oko-
lo 60. Dal$ich zhruba 25 osob z Prahy 3 vyuziva
azylové domy nebo nocleharny. ,V roce 2023 bylo
v nasi poboéce Nadéje v Husitské ulici ubytovano
217 lidi," ¥ika Gabriela S¢otkova a dodava, 7e kaz-
doroc¢né eviduje asi 20 novych klient( z Prahy 3.

MuiZze to souviset s vyvojem, ktery popisuje staros-

ta Michal Vronsky: ,V lofiském roce jsme registro-

vali nar(st po¢tu osob bez pfistiesi o zhruba 15 %,

zfejmé v dlsledku inflace a celkové ekonomické
situace. Letos je zatim situace vyrazné klidngjsi.”

Zpusobl, jak se Zizkovskéa radnice snazi bezdomo-
vectvi fesit, je nékolik. Zajidtuje terénni program,
podporuje nizkoprahové denni centrum, azylové

bydleni, nocleharny, ale i vydeje jidla a ¢innost
potravinové banky provozované ve spolupraci se
sdruzenimi Buci a R-Mosty. Dal$i formou pomoci

Na 30 riiznych mistech
Trojky prespava okolo
60 osob bez domova

je podporované bydleni, které méa hlavné preven-

tivni funkci — osobam ohrozenym ztratou stfechy

nad hlavou nabizi cenové dostupny najem bytu.

JVedle opatfeni, jimiz se snazime lidem bez ~
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pfistfesi uleh€ovat nesnadnou Zivotni situaci,
chceme zaroven mirnit negativni jevy, jeZ jsou

s jejich pobytem spojeny. V minulém roce jsme se
zaméfili na zastavku Lipanskd, kterou povazujeme
za velmi nevhodnou pro jejich pobyt, a snazili se je
motivovat k pfesunu do méné exponovanych
oblasti a v mensich skupinkach. Kromé toho se

Rada osob bez pristiesi
ma obavy z navstevy
uradii

soustfedime na zvySovani bezpecnosti vefejného
prostoru. Profezavame nékteré kroviny, aby
nefungovaly jako Ukryt, a investujeme do kultivace
prostranstvi. Napfiklad po revitalizaci Tachovského
namésti doslo i k obméné jeho uzivateld. Ted tam
mnohem ¢&astéji potkate rodiny a rekreacni
sportovce,” zmifiuje Vronsky. ,Jako nejzasadng;jsi
vnimam predchazet bezdomovectvi, které spociva
v intenzivni praci s osobami ohroZenymi ztratou
bydleni. Neméné dulezité je zamérit se na mladé
lidi vychazejici z détskych domovi nebo na osoby,
které opoustéji psychiatricka oddéleni. Kvalitni
péci o ohroZzené osoby mlzeme docilit toho, Ze na
ulici viibec neskonéi. Velmi pomuzZe taky pripravo-

vany zakon o socialnim bydleni,” dodava mistosta-
rostka Nikol Marhounova.

Dalezitou roli hraji organizace pusobici v terénu.
Podle socialni kuratorky Lucie Krosnafové ma totiz
fada osob bez pristiesi obavy z navstévy uradu,

a proto je dllezité schazet se s nimi v jejich pfi-
rozeném prostredi. Pokud se na Praze 3 takovy
¢lovék objevi, je tfeba mu ihned poskytnout po-
moc: ,Cim déle je na ulici, tim h(F se vraci zpét do
b&Zného Zivota,” upozoriuje Krosnafova. Podob-
ny nazor ma i opozi¢ni zastupitel Filip Brickner:
,Uspéch nabidnuté pomoci zaleZi na ptiging, pro
kterou se €lovék na ulici dostal, a taky na tom, jak
je tam dlouho, a tedy jak a jestli je jeSté schopny
se znovu zapojit do b&znych procestl.”

Mezi sdruzenimi, se kterymi tfeti méstska ¢ast
spolupracuje, je mistni poboc¢ka Nadéje nebo
napfiklad FriendShip Prague. Jeho ¢lenové vydaji
kazdou sobotu na ndmeésti Winstona Churchilla
ptiblizné 50 porci jidla. Sit Mistni mistnim zase
mapuje podniky ochotné poskytnout lidem bez
domova toalety, aby mohli dodrzovat zakladni
hygienické navyky a nevykonavali potfebu

v parcich. Tim se dafi aspon do urcité miry
eliminovat negativni spole¢enské jevy, které

s sebou jejich Zivotni situace nese. ,Ze strany
osob bez pfistfesi nejcastéji dochazi k pachani
prestupkll znecisténi vefejného prostranstvi,
vzbuzeni pohorseni, ruSeni no€niho klidu, kradeze

Psali jste na facebooku

Petr Marecek
Na rozdil od mnoha mudrct, ktefi si mysli, Ze ¢lovék prece nemUze o vSechno pfijit, kdyZ méa praci, moc dobre vim,
Ze se to muZe stat a Ze vas nékdy ani ta prace nezachrani a nakonec muzZzete pfijit i o ni... Takové véci se v zemi se
soukromym exekutorskym podnikanim stavaji a nejsou zas tak vzacné... Zadna sebetragictéjsi
nenuti byt opily a Spinavy...

Katefina Sullivan
Obycejnym selskym rozumem dojdu k tomu, Ze je-li Elovék zavisly, tedy neschopny normalné pracovat, neni schopen
si ono stabilni zazemi sam hradit. Pokud ¢lovék ma chut néco ve svém Zivoté zménit, souhlasim, Ze by mu mélo byt
pomozeno, ale hybna sila musi byt vzdy jeho vlastni motivace a akce.

Eva MareSova
Ohrada, Spojovaci u Alberta je to samé. Navic se rozmohl takovy nesvar, Ze pisi lidem na socialnich sitich, aby jim no-
sili véci pfimo tam. Uz ani nemaji snahu se pokusit svou situaci zlepSit. Co jim neda charita, nezafidi terénni pracov-
nik, tak jim donesou lidé pfimo tam. Maji tak dobité mobily, power banky, kredit, penize, jidlo, oble€eni, cokoliv, o co si
napiSi. Nékterym jsme nasli praci, kde dokonce mohli mit i své psy a bylo to i s ubytovanim, ale jen vymluvy a prosté
se odsud nehnou.



Anketa: Maji méstské casti efektivni
nastroje pro FeSeni problematiky

bezdomovectvi?

Ondf¥ej Rut (Zeleni), mistostarosta
Otazku bezdomovectvi nevyreSi Zadnad méstska c¢ast sama.
V lepsi ekonomické situaci, s lepSi podporou nizkopfijmo-
vych skupin nebo pruznéji fungujicim davkovym systémem
by na ulici kongilo urcité méné lidi. Nastroje, které Praha 3
ma4, vyuzivame velmi dobre, pfedevsim aktivni socialni pra-
ci a podporu v terénu, at uz pfimo pracovniky socialniho
odboru nebo ve spolupraci s Nadgji. Zvlast dilezita je pre-
vence v podobé politiky podporovaného bydleni. Socialni
obecni byty poskytujeme cilené lidem, ktefi jsou bezpro-
stfedné ohroZeni ztratou bydleni, a tim pocet lidi na ulici
efektivné snizujeme.

Nikol Marhounova (Pirati), mistostarostka
Ano, nastroje existuji a jsou znamé: zejména dostatec-
na kapacita azylovych domu a byt s podporou socialni-
ho pracovnika. Nizkoprahova denni centra zase pomohou
s hygienou nebo hledanim bydleni ¢i zaméstnani. KliCové
je ale predchazeni bezdomovectvi: spravna diagnostika
psychickych onemocnéni a komplexni podpora lidi ohro-
Zenych ztratou bydleni &i vychazejicich z détskych domo-
vU. Praha 3 Uzce spolupracuje s organizaci Nadéje, ktera
provozuje azylovy diim, nocleharnu a provadi terénni praci.
S osobami bez pfistresi pracuje pfimo v ulicich. Jejich vy-
soké odborné drovné si moc vazim a dékuji za ni.

Petra Jonasova (Patrioti a sousedé), ¢lenka komise pro
vychovu a vzdélavani

Domnivam se, Ze ne. Agendu bezdomovectvi na celopraz-
ské Grovni feSi magistrat. Jisté moznosti nicméné jsou

— napftiklad podpora organizaci, které se danou proble-
matikou zabyvaji, podpora terénni prace na Gzemi Prahy 3,
podpora moznosti ziskani bydleni a predevSim zaméreni
se na zajisténi vySsi bezpecnosti, dohled nad dodrzovanim
poradku vefejnych prostor, coz je palcivy problém. Dulezité
je zaméfrit se na zefektivnéni spoluprace mezi jednotlivymi
segmenty a rozSifeni nabidky sluzeb i na podporu kompe-
tence a nastrojl socialnich pracovnik(, straznik(i a ostat-
nich aktérd.

Filip Nekola (ODS), opoziéni zastupitel

Méstska ¢ast musi predevsim predchazet tomu, aby pro-
blémy spojené s bezdomovectvim neobtéZovaly zbytek
obc¢ant. Pokud si sousedé stézuji, méa starosta konat a ne
pred tim zavirat oCi. To se bohuZzel dnes déje v mnoha loka-
litdch — namatkou kasino v Husitské, park na Ohradé nebo
paréik u posty na OlSanské. Problém je to ale celopraz-

sky, a tak je potfeba koordinovat kroky s hlavnim méstem
a spolupracovat s neziskovym sektorem. Ten mize bez-
domovce aktivné vyhledavat a poskytovat jim poradenstvi
a pomoc pfri hledani bydleni a prace. Jejich navrat k nor-
malnimu Zivotu by mél byt cilem nas vSech.

v obchodech a konzumace alkoholickych napojt
na mistech zakazanych vyhlaskou. Prestupky

v zavislosti na okolnostech reSime domluvou,
pokutou nebo ozndmenim spravnimu organu.
Nékteré podnapilé osoby umistujeme do protial-
koholni zachytné stanice FN Bulovka,” upFesiuje
feditel méstské policie Praha 3 DuSan Machoni.

Alkoholismus je jednim ze
zpuisobii, jak se ocitnout
na Sikmé ploSe

Ze jsou nejriizn&jsi druhy zavislosti uvnitf zminova-
né komunity Casté, pfipoustéji i sami jeji Elenové.
JNeéktefi z nas se potykaji se zavislosti na alkoho-
lu. Clovék se nejdriv zahFiva, taky zapiji stud, a pak
zavislost vznika rychle. Nékdy ale problém s pitim
stoji na zac¢atku. Stfecha nad hlavou se ztrati az
potom,” Fika Lada, ktery patfi ke skupince pohybu-
jici se pobliz posty v OlSanské ulici. Alkoholismus
je ale jenom jednim z mnoha moznych zpisobd,
jak se ocitnout na Sikmé ploSe. Renni Sorce z Fri-
endShip Prague zmiruje jako dalSi bézné dlvody
bezdomovectvi fyzické a duSevni potize, rozvod,
bankrot, u Zen pak domaci nasili a sexualni zneuzi-
vani. ,Jedinci bez domova jsou osaméli lidé, ktefi
prisli témér o vSechno. Nejvétsi ztratou je ale ztra-
ta nadéje,” fika. Snaha pomahat jim pfi naplfio-
vani zakladnich potfeb predstavuje podle zaklada-
telky FriendShip Prague cestu, jak omezit pachani
prestupkd, jako jsou tfeba kradeze v obchodech.

I drobna pomoc dokaze navodit pocit relativni po-
hody, a nékterym jedincim muZze dokonce usnad-
nit navrat k béZznému Zivotu. ,Jako ilustraci toho,
Ze Sance je vzdycky, uvedu Josefliv pfibéh. Poprvé
jsme se s nim setkali na humanitarni ubytovné
b&hem pandemie. Potom, co pfiSel o praci kvali
ekonomickému dopadu kovidu, se u néj rozvinula
zavislost na alkoholu. Od té doby ale Josef udélal
neuvéfitelny pokrok. Ted je stizlivy, zaméstnany,
bydli v obecnim byté&, a dokonce u nas plsobi jako
dobrovolnik, takZze nabizi podporu ostatnim lidem
v nouzi,” pfidava osobni zkuSenost Renni Sorce.

Zaznam z debaty o bezdomovectvi, kterou
radnice poradala v kvétnu, najdete na webu
planujtrojku.cz. /I

Fokus
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Komplexy ukryté
v podzemi Zizkova

Kryt pod Vitkovem

Ne kazdy vi, Ze kromé Bezovky jsou na Praze 3
dalsi dva podzemni kryty. Sanci navstivit ten
pod domem Radost mate uz jenom do konce
letoSniho cervna.

Text

Vendula Kry$tofova

Nenapadné vstupy z tunelu spojujiciho Karlin se
Zizkovem vedou do protiatomového krytu, je-

hoz nejstarsi ¢ast vznikla v roce 1943. Kone¢nou
podobu pak dostal komplex o deset let pozdéji

v dobé, kdy se stavél pési tunel. Ten byl projekto-
vany tak, aby ho bylo mozné z obou stran herme-
ticky uzavfit. To ale podle Petra Kalouse, ktery kryt
pravidelné kontroluje, neni mozné. ,Kdyz stavbu
dodélali, neméli zrovna velké moznosti, jak vchody

dotésnit. Cocku, ktera by tunel uzaviela, tu ale sta-

le mame,” Fika.

Kromé dvou vchod z tunelu existuji jesté dva

z Karlina a &tyfi nouzové vylezy — tfi vedou pfimo
na vrch Vitkova, ¢tvrty pak do hotelu v Pernerové
ulici. Podzemni komplex ukryva 1 650 metr(
¢tverecnich strojiren, dlouhych chodeb

i socialniho vybaveni. Pojme okolo 1200 osob,
které by v ném v pfipadé apliné izolace vydrzely
minimalné 72 hodin. ,Pro kryt je proto nejdulezi-
téjSi strojovna vzduchotechniky, diky niz se dovnitf

Objekt je izolovany
sténami, které meéri
az tri metry

nedostanou zadné Skodliviny,” pfipomina Kalous.

Zaroven je tu pét studen a dva generatory
elektfiny, které maji pohanét napfiklad ventilator



Kryt pod domem Radost

Kryt pod Vitkovem

vzduchu. ,Kazdy den kontrolujeme ve dvou cely
komplex a udrZzujeme ho v chodu tak, aby byl

v pfipadé krize ihned k dispozici,” vysvétluje Petr
Kalou$§ za zvuk{ hrajiciho radia. ,Kv(li moznym
jadernym vybuchlm je objekt izolovany Zelezobe-
tonovymi sténami, které méfi az tfi metry. Pres ty
ale projdou jenom stfedni viny, na kterych jsou
snad jenom radio Impuls a Country radio. Pfimy
kontakt s vnéjSim svétem je mozny jediné pomoci
dratového telefonu,” popisuje. Zajemce o prohlid-
ku ale nepotési — interiér je otevieny vyhradné
pro Skolni exkurze.

U prilezitosti oslav 90 let od svého vzniku zpfi-
stupnil vefejnosti protiletecky kryt taky dim
Radost. Ten byl sice ze seznamu prazskych krytt
pred ¢asem vyrazeny, kvlli momentalni situaci ve
svété prodélal ale pred rokem rekonstrukci, takze
je pIné funkéni a ptipraveny k pouZiti. Jeho Sest
ubytovacich mistnosti s rozlohou témér 300 met-
rGi &tvere€nich je vybaveno vzduchotechnikou,
nadrZi na vodu a potfebnym socialnim zafizenim.
.Kapacita je projektovana az na 300 osob. Jedna

se nicméné o pocet, ktery by byl vysoce nekom-
fortni. Pokud by tu bylo 200 lidi, miZzou vyuZivat
lGzka. Pfedpokladana doba pobytu je dva az tfi
dny,” ¥ika spravce domu Radost Tomas Pavlik. Do
krytu se vstupuje ze sklepeni, nouzové vylezy jsou
dva — jeden Usti nedaleko Seifertovy ulice, druhy
pobliz VSE. Ten je ted ale z dispoziénich diivodi
zakryty.

Pfimy kontakt je mozny
jediné pomoci dratového
telefonu

V dasledku rekonstrukce, kterou Radost v pfis-
tich letech projde, nebude uz kryt pravdépodob-
né slouzit plvodnimu Gé&elu. Prilezitost navstivit
tenhle unikatni prostor mate proto uz jenom do
26. cervna. !l
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Karel Sip: Mimo okruh

Dialog

Vinohrad a Zizkova
bych si nezvykl

Moderator, bavic

a prilezitostny herec
Karel Sip nas provedl po
svych oblibenych mistech
na Vinohradech a Zizkové,
které povazuje za svilj
rajon.

Pripravil

Josef H. Myslivecek

Foto

Johana PoSova a archiv Karla Sipa

Na Zizkové jste se nenarodil, presto jste tady
jako dité vyrustal.

Rodi¢e mé tu uz od Gtlého détstvi nechavali, kdy-
koliv potfebovali. Vlastné mé sem odkladali na
hlidani. V Ostravé, kde byl n4§ domov, jsme 7Zadné
pribuzenstvo neméli, takze mé vzdycky Soupli na
par dnll k manzelim Vytlagilovym, ktefi bydle-

li tady na Vinohradské tfidé naproti mistu, kde je
ted Atrium Flora. Nebyli to pokrevni pfibuzni, ale
pan Vytla€il byl mym kmotrem pfi kitu, takze jemu
jsem fFikal strejdo a jeho manZzelce teto. Strejda
byl Zivnostnik, zruény kozesnik, méli ¢tyfpokojo-
vy byt, v pfizemi koZeSnictvi, ve dvofe garadz a v ni
krasnou Skodu Popular. To véechno mu nakonec
komunisti vzali a strejda skondéil jako skladnik ve
vysocanské Pragovce.

Kdy jste se tu usadil natrvalo?
Po maturité v roce 1963 jsem nastoupil do
Ceskoslovenské televize jako asistent produkce

Tata vyristal taky na
Zizkové, ten je nam
nejspis souzeny

a nastéhoval se do podnajmu u Vytlacilovych.

Komunisti jim byt postupné zmenSili o dva pokoje,
takze ja spal nakonec na gauci v obejvaku s okny

13
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do ulice. Vzpominam si, jak mé vzdycky ve Ctyfi
hodiny vzbudilo skfipéni kol prvni ranni tramvaje,
kdyZ zatacela do Ji€inské ulice. Jednoho srpnové-
ho rana mé zase probudilo tohle skfipéni, bylo ale
silngjsi. Vykoukl jsem z okna a vidél, jak Vinohrad-
skou tfidou jede smérem do centra nekonecna
fada ruskych tankd. Bylo mi 24 let. KdyZ pak
strejda s tetou odesli z tohohle svéta, narodni
vybor mé z bytu rychle vypakoval a ja se nastého-
val do garsoniéry v ulici V Horni Stromce. Kratka
slepa ulice, kterou nastésti nikdy Zadnej tank
neprojel.

Diky improvizaci clovék
nemiize spadnout do
stereotypu

Adres, kde jste bydlel, bylo vic?

Po zminénych mistech jsem Zil jeSté asi na tfech
dalSich. Kdyz jsme se Zenou €ekali syna, garson-
ka se ukéazala pfili§ mala. Tak probéhla vymeéna
a my se prestéhovali do Ondfickovy ulice. Ve ve-
dlejsim domé bydlel napriklad Zdenék Troska, ve
stejném bloku fotograf Robert Vano, v nedaleké

HradesSinské ulici zase Miroslav Horni¢ek. Sami
slusni lidé. D4 se Fict, Ze tenhle okruh, tedy rozhra-
ni Vinohrad a Zizkova, jsem nikdy neopustil. Jinde
bych si prosté nezvykl.

Kde Zijete ted?

V Sudomeérské, ale jeSté predtim jsem kratky ¢as
bydlel v pavlatovém domé v Kfistanové ulici. Mi-
mochodem na stejné pavlaci méli byt Kollerovi. To
bylo pfedtim, nez Honza vyrazil délat slavu Ceské-
mu fotbalu po Evropé. Nasi sousedkou byla taky
Dara Rolins.

V podstaté to vypada, Ze co krok, to néjaka vase
vzpominka.

To rozhodné. Tady vidim restauraci U TFi prasa-
tek, ktera po revoluci patfila slavhému hokejistovi
Honzovi Havlovi ze Sparty. Znali jsme se, ¢asto nas
tam zval. KdyzZ se hralo hokejové mistrovstvi v Pra-
ze, chodili k nému hokejisti ve volnych dnech po-
pit, slavit narozeniny a tak. Na jedné akci si vyba-
vuju napfiklad hraée Richarda Fardu a tehdejsiho
trenéra narodaku Ilvana Hlinku. KdyZ jsme s man-
Zelkou nékdy kolem treti rano odchazeli, Ivan stal
na stole, zpival Ta naSe pisnitka ¢eska a plakal. To
byla parta, ktera se fakt uméla bavit.

Na dolni Zizkov jste nikdy nezavital?
Mél jsem par kamaradd muzikantd, ktefi hravali




na tancovackach v jedné Zizkovské hospodé na
Konévce, tehdy se ji myslim fikalo U Anicky. Par-
krat jsem tam za nimi zaSel, a jednou jsem se
dokonce potkal s Mikim Volkem. Kluci ho tam ne-
chavali zazpivat par rokenrol(, za coz mu davali

ze svyho 100 korun. Byl to ale jinej €lovék, nez jak
jsem ho znal z mladSich let. Chudak zdevastovane;j
nejen fyzicky, ale i psychicky.

Kam rad chodite ted?

Nedavno jsme se Zenou objevili v Kubeli¢ce kras-
nou hospodu U Maridnského obrazu. R&d mam
taky zahradku restaurace U Sadu na Skroupové
nameésti. A kdyZ se jednou za ¢as potkdme s Jaro-
slavem Uhlifem, zajdeme do OlSe na OlSanském
nameésti, kde maji skvélé tankové pivo. Jarda se
narodil v Bofivojové ulici &ili je doslova Zizkovskej
rodak.

Vyrazite taky na zdejsi hibitovy?

Ano. Jednak bydlime hned vedle a jednak je to
klidné misto plné zelené. Pofidili jsme si planek

a béhem prochazek si ¢asto délame takové
bojovky, ze hleddme hroby slavnych osobnosti

a postupné si je odSkrtavame. Uz jsme byli tfeba
u hrobll LAdi Smoljaka, Vladimira Mensika a Jirky
Schelingera. Samoziejmé vzdycky dame cerstvou
kyticku na hrob mych rodicu.

At mé kritizuje, kdo chce,
jinej uz stejné nebudu

Vasi rodice se narodili v Praze?

Jenom tatinek, maminka byla z Podébrad. Tata
vyrastal taky na Zizkové, takZe ten je nam nejspis
souzeny. Tehdy to tu ale vypadalo jinak, nez ja pa-
matuju. Bydleli s maminkou, tedy moji babickou,

v Chel€ického ulici a s klukama chodil na Paru-
karku, Kapslovnu a tahle mista. Tata vypravél, jak
jim jednou balon vlétl do zahrady prilehlé vily a jeji
majitel — prej nerudnej dédek — na né kF¥icel, at si
jdou hrat jinam. Byl to basnik a novinaF Stanislav
Kostka Neumann.

V sobotu 1. éervna slavite 79. narozeniny.

Kde berete energii na dalSi pokraéovani
VSechnoparty?

Tahle talkshow mé bavi. Je to ¢ird improvizace,
diky éemuz ¢lovék prakticky nemiZe spadnout do
stereotypu, protoZe nic neni nikdy stejné. Vyzadu-
je to ale maximalni soustfedénost. Své urcité déla
i prostredi. Jsem celoZivotni ctitel Jifiho Suchého,
takze to, ze mizu natacet svij porad v divadle Se-
mafor, beru nejen jako poctu, ale i dar shary. Ne-
mam v oblibé naduzivani slova legenda, ale jestli
na nékoho pasuje, tak pravé na Jifiho Suchého.

Sleduji vas tisice divaki. Jak vhnimate negativni
ohlasy?

Tyhle véci moc neprozivam. At mé kritizuje, kdo
chce, jinej uz stejné nebudu. Mluvim, jak mluvim,
kladu hostim otazky, to je moje soucasné prace.
Nékomu se to libi, nékomu ne. J& mam §tésti, ze
se v drtivé vétsiné potkavam se spriznénymi lid-
mi, coZ jsou divaci pfi natadceni v Semaforu. Vedle
toho podnikdm par vyjezd( po republice, kde se
potkdvam s podobnymi divaky. TakzZe je to radost.
Moje urcité, jejich snad.

Karel Sip

Narodil se 1. ¢ervna 1945 v Praze-Bubenci,
zahy ale odeSel s rodici do Teplic a pak do Ost-
ravy. Pocatkem 70. let zalozZil skupinu Faraon,
se kterou vystupoval i zpévak Jifi Schelinger.
Pravé Karel Sip se zaslouZil o to, 7e Schelinger
nazpival hit Holubi d&m. Sip je autorem mno-
ha pisnovych textd, pro Karla Gotta napsal na-
priklad Cau lasko, Krev toulava nebo Kdyz muz
se Zenou snida. V minulosti moderoval taky
Horoskopi€iny a s Jaroslavem Uhlitfem porad
HitSarada. UZ dvacet let je spojeny s talkshow
VSechnoparty. Je podruhé Zenaty, ma dva
syny.

Divate se sam na sebe?

Nikdy. Nejsem svym vlastnim divdkem. Jenom
bych se uziral chybami, se kterymi v tu chuvili
stejné nejde nic udélat. Pfisnou divackou je moje
manZzelka lva, ta na téch poradech nesleduje snad
nic jiného nez chyby. NaSe debaty pak byvaji za-
jimavym stfetem nazort a ja nakonec vzdycky
uznam, ze ma pravdu. UtuZuju tim manzelstvi. /|

Dialog
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V Pritomnosti
jamuji i skladatelé
z Hollywoodu

Pravidelna improvizacni setkani profesionalnich

a amatérskych hudebnikii v kiné Pritomnost nemaji
zanrové omezeni. Zahrat si tu mize kazdy, kdo sebere
odvahu.

Text

Vendula Krystofova

~Akce je zaloZzena na hudebnim pro-
gramu, ktery ma na starosti takzva-
ny houseband. O ten se vzdycky
stara jeden konkrétni muzikant, vét-
Sinou je to instrumentalista z néjaké
znamé ceské kapely. UZ jsme tu méli
naptiklad ¢leny doprovodného ban-
du Ewy Farné, Jana Rehacka ze sku-
piny Slza a mnohé dalsi. Po prvnim
zhruba dvacetiminutovém setu, ve
kterém se houseband snazi rozprou-
dit atmosféru, pfichazi na fadu jam,
jehoz se mize ztcastnit kdokoliv

z divaka,” Fika pofadatel Jam Sessh
Prague Patrik Dalton.

Zatim posledni jam session probéhla
v kvétnu a nesla se v duchu Pulp Fic-
tion. Po nékolika Givodnich skladbach
housebandu priSel na fadu deva-
deséatiminutovy slot, kdy se hu-
debnich nastrojt a mikrofont ujali

navstévnici. Muzicirovani pak trvalo
az do pUlnoci. Pokud si chce nékdo
zahrat nebo zazpivat, ale nema s se-
bou vlastni vybaveni, mlZe pouzit
klavesy, bici, kytaru, basu a mikrofo-
ny pripravené na podiu. Zvani jsou
ale samoziejmeé i vSichni ti, kdo maji
zdjem se jenom divat a poslouchat.

Marta Jandova, Natélie Grossova
nebo filmovi skladatelé z Hollywoo-
du, ktefi tu byli v rdmci Composer
Summit Prague. Pocitame s tim, Ze
do konce roku dorazi jeSté zpévacka
Eva Buresov4, Petr Kolar nebo Sofian
Medjmed],” upfesiiuje Patrik s tim,
Ze dalSi improvizaéni setkani hudeb-

PriSti jam session se kona
3. ¢cervna a je zamérena na

funk

Letos zacali poradatelé zvat na akci
specialni hosty, ktefi se prezentuji
bé&hem pfriblizné tricetiminutového
vystoupeni. ,Navstivila nds napftiklad

nich profesionalt a amatért se kona
v pondéli 3. ervna a je zamérené na
funk. V |été se pak bude jamovat na
stfeSe domu Radost. /|



Z puvodné
jednorazového
projektu se stala
Skola specializovana
na vSechny mozné
podoby soucasného
tance. Od roku
2022 ji najdete

v Hartigové ulici.

Vivid Dance
Company: od
baletu k modernim
experimentim

Text

Vendula Krystofova

Dominika Cervinkova zaloZila v roce 2016 Vivid
Dance Company (VDC) jako projekt zaméfeny na
soucasny tanec, balet a street dance. Z projektu
se ale postupné stala tanecni Skola, ktera se pred
dvéma lety usidlila v Hartigové ulici. Dominiku do-
plnila ve vedeni Lenka Kantorova a spolu s nimi

se na chodu studia podili 20 choreograf, ktefi se
staraji 0 16 skupin, z nichz kazdd ma az 24 tanec-
nik{. ,Je nas sice hodné, ale pofad se snazime
zachovat individualni pfistup. Udrzujeme pratelské
prostredi, takZe ¢lenové tu travi spoustu volného
€asu i mimo tanecni hodiny. V pfedsali mame kli-
dovou zénu se stoly, Zidlemi a sedacimi pytli, kde si
poviddme a menSi déti si tu pfi ¢ekani na hodinu
délaji domaci akoly,” Fika Lenka. Studio se pravidel-
né Gcastni soutéZzi doma i v Evropé a sesbiralo na
nich uz fadu ocenéni.

VDC se momentalné orientuje predevSim na sou-
Casny tanec, ktery tu trénuji ve zvlastnich sku-
pinach déti od Sesti do jedenActi let, juniofi od
dvanécti do patnéacti i dospéli nad patnact let. Od
27. do 29. ¢ervna, kdy budou probihat nabory, se

k nim mdZou pfidat dal$i zajemci. Déti zatanéi pred
vedoucimi jednotlivych tym( a ti je pak rozra-

di do skupin podle véku a zkuSenosti. Vedle toho

probéhne taky nabor do kurzu zaméreného na
funk a hiphop, ktery je uréeny pro dospélé.

Zhruba o étrnact dnll dfiv — mezi 11. a 21. Cerv-
nem — se uskuteéni takzvany walk in spojeny se
zapisy pro dospélé nesoutézni tymy na dancehall,
performance, experimental a do soutézniho

VDC se momentalné
orientuje predevsSim
na soucasny tanec

seniorského tymu uréeného pro lidi nad 25 let.
Walk in se od naboru lidi tim, Ze neméa formu
rozfazovani. Jednoduse pfijdete, zkusite si tanec,
ktery vas zajim4, a s lektory se ihned domluvite na
umisténi do tymu. Na nabor stejné jako na walk in
je nutné se predem registrovat na strankach
vividdancecompany.cz/nabory. Na stejném webu
mUZete hlasit déti na prfiméstsky tanecni tabor,
ktery prob&hne mezi 12. a 16. srpnem. /|
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,Tiché blazny”
sdruzuji na Trojce
dveé organizace

Prvni rybafsky klub pro Zizkov a okoli
vznikl uz v roce 1902. Od té doby vychoval
nékolik generaci mistrii ovladajicich
zachazeni s udici.

Text

Vendula Krystofova

V roce 1968 existovala na Zizkové rybarska or-
ganizace uz 66 let. Kvlli velkému poctu ¢lend se
ale v té dobé rozdélila na jednu pobocku sidlici

V Zahradkach a druhou v Husinecké ulici. Je-
jich tkolem je napftiklad vysvétlit zajemclim, Ze
ne kazdy si miZe jen tak koupit prut, jit s nim

k vodé a zacit chytat. ,Kazdému, kdo se chce stat
rybafem nebo tichym blaznem, jak ndm ¢as-

to fikaji, staci najit si mistni organizaci a pfihla-
sit se ke zkouskam. Predpoklada se, Zze dospé-

Ii k tomu pfistupuji zodpovédné a pripravi se

v rdmci samostudia. Pro déti a mladeZz mame
prichystané Skoleni zahrnujici poznavani ryb, vyu-
ku zaklad( rybarské techniky a vyklad rybarského
radu,” fika élenka MO Zizkov 2 Miluse LoSkova.

Po slozeni testu, ktery provéfuje znalosti z oblasti
rybarstvi, biologie ryb a pravnich predpist
upravujicich lov, dostane uchaze¢ osvédceni

o proskoleni. Na jeho zakladé mu pak pfislusny
obecni Gfad po vyplnéni Zadosti a zaplaceni
spravniho poplatku vyda rybarsky listek. Potom si
staci zajit na jednu z mistnich pobocek, kde
UspéSnému absolventovi testu vystavi ¢lenskou

legitimaci. To je navic podminéno thradou
zapisného a ¢lenského prispévku, ale taky
splnénim brigadni povinnosti. Pak uZ si kone¢né
mUZe Zadatel koupit povolenku opraviujici

k rybolovu.

Na podzim se
uskutecni rybarskeé
zavody pro déti

Mistni organizace pamatuji i na vychovu do-
rostu. ,Letos znovu chystame détské zavody,

které se uskute¢ni pravdépodobné na podzim.
Hlasit se mlZou registrovani mali rybafi ve véku
od 6 do 15 let, soucasti akce bude ale zaroven na-
bor novych é&lend, kteti v Ceském rybatském svazu
jesté evidovani nejsou,” dodava Logkova. Potieb-
né informace najdou vSichni zajemci na webo-
vych strankach rybari-zizkov.cz a rybar.xf.cz. /I



Vite, kde na Zizkové
najdete Koniklec?

Drobné opravy si
obyvatelé obecnich
bytu plati sami

Ekocentrum sidlici ve Vlkové ulici zac¢inalo
jako prirodovédny krouzek s lokalni
puisobnosti. Postupem casu se ale jeho
cinnost rozsirila na celou republiku.

Na ombudsmanku pro seniory se v posled-
ni dobé ¢asto obraceji ndjemci obecnich
bytl v souvislosti s vytétovanim sluzeb za
rok 2023. V ném totiz vedle polozky nakladl
za spotrfebované sluzby pribyla nové ¢astka
za drobné opravy, které podle nafizeni vlady
¢. 308/2015 Sb. hradi najemce. Pracovnici
Spréavy zbytkového majetku Prahy 3 (SZM),
ktefi jsou agendou spojenou s provozem by-
tovych a nebytovych jednotek vlastnénych
méstskou ¢asti povéreni, provadeéji vyactova-
ni na zakladé faktur od dodavatel(l, do nichz
je mozné na vyzadani nahlédnout. Pfi uréeni
nakladd za spotfebované sluzby, napriklad
teplou vodu a topeni, vychazeji z udaja ziska-
nych odeétem, ktery provadi odborna firma.
Témeér vSechny byty v majetku Prahy 3 jsou
hradi jejich uZivatelé jenom skute€né spotre-
bovanou energii.

Pokud najemce dospéje k presvédéeni, ze ma
dlivod vyuctovani sluzeb spojenych s uzi-
vanim bytu reklamovat, miZe se s Zados-

ti o pomoc obratit na nasi kancelar. To plati

i tehdy, pokud mu vznikne nedoplatek a ma
zajem sjednat si se SZM splatkovou dohodu.
Osaméli seniofi s nizkymi prijmy miZou poza-
dat Ufad prace o Uhradu alespon ¢astecnych
naklad( vyacétovani formou zadosti o jednora-
zovou socialni davku hmotné nouze — mimo-
fadnou okamzitou pomoc. | v tomto pripadé
de-li tfeba, pomizeme s podanim zadosti. Po
konzultaci s odborniky zaroven doporucujeme
najemctm, kterym v rdmci vydcétovani sluzeb
spojenych s uzivanim bytu vznikl nedoplatek,
aby si na dal$i obdobi zvysili zalohy. /I

> g Historie ekocentra Koniklec saha do roku 1981, kdy vznikl na
F s Praze 3 pfirodovédny krouzek sdruzujici pionyry. V sou€asnosti je
’g poslanim spolku realizace ekologickych projektt a enviromental-
fﬂ ni osvéta, ale taky snaha prenaset Gcinné teorii do praxe. Jeho Zdenka HoSkova
] ¢lenové proto poradaji konference, seminare, exkurze do farem —> ombudsman pro seniory
é a komunitnich zahrad a vydavaji tematické publikace. Vedle toho — T: 222 116 451, 725 845 465

se vénuji revitalizaci vefejnych prostranstvi nebo tfeba vysadbé
pavodnich odriid ovocnych strom(. Koniklec ma i programy
zamérené na déti, napfiklad poznavaci pfiméstské tabory.

Koniklec vyrabi
budky a hmyzi hotely

Cinnost sdruZeni zahrnuje taky praktickou ochranu pfirody. Tyka
se to napfiklad jirovce madalu, znamého spi$ jako kastan, ktery
byva €asto napaden klinénkou. Podle feditelky ekocentra Dag-
mar Koucké je nejucinnéjsi obranou podzimni likvidace listi. Exis-
tuji ale i dal$i moznosti, jak se sklidcem bojovat cely rok: ,Dopo-
ru¢ujeme podporovat taky pfirozené predatory klinénky tim, ze
pro né na svych pozemcich vytvofime atraktivni Zivotni prostre-
di. Takovymi predatory jsou hlavné sykorky a dal$i zpévni ptéaci,
netopyfi, ale taky vosy nebo mravenci. Proto je vhodné umistit
na jirovec sykornik nebo v jeho okoli postavit hmyzi hotel. Budky
a hmyzi hotely vyrabime a zajemci si je u nas miZzou objednat.” /I

—> hoskova.zdenka@praha3.cz

—> Ombudsman poskytuje seniorlim z Pra-
hy 3 bezplatné poradenstvi v oblasti
bydleni, dichod(, socialnich a zdravot-
nickych sluzeb, volno€asovych aktivit, za-
jistuje pravni rady, doprovod pfi Gfednich
jednanich a pomoc v tiZivych Zivotnich
situacich. K dispozici je kazdy ¢tvrtek od
11.00 do 14.00 v Infocentru Praha 3, Mile-
Sovska 1, a kazdé Utery od 11.00 do 14.00
na UMC Praha 3, Seifertova 51, 2. patro,
kancelar €. 205. Stéle plati moZnost na-
v8tévy v domacnosti po predchozi telefo-
nické domluvé na &isle 222 116 451.

Poradna

Komunita
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3. 6.—31. 7. 2024

Kafka podle abecedy?
Zarucena promena!

Ifaﬂ(ova abeceda
Stéepan Mares

Vystava &ernobilych kreseb Stépana Marese —  vstup zdarma
z knihy Radima Kopace a Petra Stancika —>  MileSovska 846/1, Praha 3
—  +420 222 116 800
zelena linka v infocentru: 800 163 163
Infocentrum — infocentrum@praha3.cz
h g I — pondéli—patek 8—18 h, sobota 8—14 h
Pra a alerie
i - @ QOO O

Infocentrum
Praha / | |

150 000+ s
M vyFizenych telefonatil na zelené lince (od roku 2021)
M zodpovézenych e-mailti (od roku 2020)

1 00 *F jstav v infocentru

]Qt vystav v galerii Toyen (od roku 2017)

_ml: vlastivédnych vychazek na Praze 3

83 Zizkovskych koéarkovani

-

63 hostl Zizkovskych rozhovort

I ———




Tamara Pomoriski:
Déjiny priblizujeme
poutavou formou

Divadlo Paméti naroda
usporada v léte

tvuarci dilny, které
seznami mladé lidi

s autentickymi p¥ibéhy
z moderni historie.
Projekt predstavuje
Tamara Pomoriski.

Pripravil
Miroslav Stochl

Jak vzniklo Divadlo Paméti naroda?

Vzniklo v roce 2019 s cilem zpfistupnit obzvlast
mladsi generaci déjiny poutavou formou. Sazime
hlavné na interaktivni pfistup. Na organizaci se
podili jedenécti¢lenny tym a ja jako umélecka ve-
douci. Projekt podporuje fada mést a méstskych
Casti v€éetné Prahy 3.

Co konkrétné nabizite?

Jsou to napriklad divadelni kurzy, v nichZ si déti
a mladi lidé ve véku od 12 do 18 let zkouSeji pod
vedenim lektort dramatickou tvorbu. Pro vSech-
ny generace jsou pak uréené mezigeneracni dil-
ny, kde déti tvofi spole€né se seniory a pfi tom
se navzajem udi. Vedle toho porddame divadelni
inscenace, které oZivuji autentické pribéhy pa-
métnikd a zprostfedkovavaji je vefejnosti. Organi-
zujeme taky letni divadelni dilny. Ty détem umoz-
ni seznamit se se skute¢nymi osudy pamétnikd.
Holky a kluci pak na zakladé toho vytvéareji vlast-
ni divadelni pfedstaveni.

Jak budou vypadat letni dilny letos?

Letos se budou konat v ¢ervenci a srpnu v Praze
a Brné. O program se znovu stara tym zkuse-
nych pedagogu a divadelnik(. Ted ohledné ugasti
oslovujeme Skoly vEetné téch z Prahy 3. Dilny se
daji pfirovnat k pfiméstskému taboru. Déti se

bé&hem péti dni zaméri na vybrané osobnosti

z Eeskych déjin a pfi tom se sezndmi s dramatic-
kymi hrami, pamétnimi misty a pamétniky, aby
byly co nejbliz jejich autentickym vzpominkam.
Pfedchozi ro¢niky se soustredily napfiklad na
Zivot exulanta Jaroslava Hutky nebo na okupaci
v roce 1968 a boj o Cesky rozhlas.

Dilny se budou konat
v ¢ervenci a srpnu
v Praze a Brné

Kde budou k vidéni vase predstaveni?

Do 29. ¢ervna bézi v Sesti méstech celorepub-
likovy divadelni festival s premiérami inscenaci
ateliér(i. Od 17. do 21. kvétna v Praze a od 21. do
25. ¢ervna v Némecku se potom uskuteéni Ces-
ko-némecky divadelni projekt zaméfeny na rok
1989. Plan mame uzZ i na leden, kdy u pfilezitos-
ti Mezinarodniho dne pamatky obéti holokaustu
pFipravujeme premiéru v ramci projektu Pamét
jsme my. DalSi informace o naSich aktivitach se
dozvite na webu divadlo.pametnaroda.cz. /|

Reflexe
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Jak zacal Zizkov
bojovat s Cervenym
kohoutem

Hasidi s pojizdnym navijakem hadie, 1902

Mistnim se podafrilo presvédcit vinohradskou
radnici o nutnosti koupit vlastni strikacku az
v roce 1873 — tésné po tom, co lehl popelem

hostinec Ohrada.

Jesté pred 150 lety si obyvatelé Zizkova museli
poradit s ohném sami. Mistni hasi¢sky sbor se
zacal rodit az v 1été 1873, kdy shorel hostinec na
Ohradé — je to jeden z nejstarsich pozar(i na
Zizkové, o némz se dochovaly informace v tisku.
Horet zacalo 23. ¢ervence v hostinci Ohrada. Ten
fungoval, jak se tehdy Fikalo, na ,konci Zizkova"
V najmu ho mél hospodsky Polacek, jemuz se
smila lepila na paty — par dn( pred tragédii mu
zlodéji ve sklepé vytocili pivo a rozbili vybaveni.
Osudny ¢tvrtek zacalo horet kolem pul druhé
odpoledne. Dym jako prvni zpozoroval statkar
Vaclav Stome, jehoZ usedlost Prazacka stala pfimo
naproti. Poslal proto okamzité ¢elediny na konich
pro pomoc do Karlina i do Prahy. Jako prvni
dorazila ale stfikacka z tovarny na zapalky na
Parukarce. ,Ac¢koliv mali¢ka, preci veliké sluzby
proukazala,” psalo se tehdy v Narodnich listech.

Text

Josef H. Mysliveéek a Klub pratel Zizkova

Hned za ni pfijel hasici vz karlinsky, dvé hadice
ale nemohly €erveného kohouta zdolat a ohen se
rozsitil na stfechu vedlejSiho staveni. Tu se
nakonec podafrilo uhasit, stéle ale trvaly obavy

o daldi sousedni domy a okolni pole se snopy.

Sbor dobrovolnych hasici
na Zizkové zacal fungovat
roku 1877

K pozaru se sebéhly desitky lidi a kazdy poméahal
podle svych mozZnosti. Néktefi vyvadéli ve spéchu
dobytek, jini polévali stfechy, ale i hnuj, ktery se



;’ﬂg._'.&'; L. %-.

Prvni pozarni stiikacka na Prazacce

podle svédkl vznal snad pétkrat. Pozar se podafi-
lo zdolat, kdyz dorazila staroméstskéa stiikacka. Pri
haseni pomohla voda z okolnich studni a zejména
maly rybni¢ek nedaleko Ohrady, ktery podle do-
bového tisku ,prokazal vyborné sluzby”. Brzy byla
zjiSténa pfi¢ina pozaru — na ptdé hospody chytila
od kominu slama. Protoze Zizkov tehdy patfil pod
Vinohrady, lidé se okamzité obratili na tamni rad-
nici, aby zakoupila vlastni stfikatku — vinohrad-
ska obec ale navrh pro nedostatek penéz odlozila.
,Ci musi jesté nékolikrate hoteti, ne? dojde na to,
aby obec vinohradska, jezZ ¢ita 16 tisic obyvatelQ

a 358 &isel, méla v Zizkové dobrovolny sbor hasié-
sky?” ptaly se Narodni listy.

Uz pristi mésic ale zastupitelstvo nakup stfikacky
schvalilo — objednali ji v Lipsku v tovarné

G. J. Janckla, byla ¢tyrkolova a jednoproudova.
Pozdéji bylo pfikoupeno jesté sedmdesat koSt na
vodu. U zrodu prvniho Sboru dobrovolnych hasi¢
na Zizkové, ktery zadal fungovat roku 1877, stal uz
zminény statkar Stome. Stal se Cestnym ¢lenem

a na statku PraZzacka byla zfizena prvni hasi¢ska
stanice. PoZarni vybaveni bylo skladovano i vdomé
starosty Karla Hartiga U Bozich bojovnik(

v €. p. 404. Sbor se pustil do prace. Uz v roce 1878

Pozar tovarny Klime$ a Schuster na podzim 1899

Retrospektiva

se Ucastnil haseni prazskych parnich mlyn(
nedaleko Karlova mostu — pfi¢inou obfiho pozaru
byla neSikovna manipulace se svétlem a vznikla

z toho Skoda 100 tisic zlatych. Pro srovnani, cena
masla byla tehdy jeden zlaty za kilogram, Gfednik
bral mésiéné 25 zlatych. Sbor pomahal na Zizkovs,
v celé Praze i v okolnich obcich a méstech a byl
samoziejmeé taky u pozaru Narodniho divadla

v roce 1881. Postupné se profesionalizoval a brzy
se stal placenou jednotkou mésta.

Krest ohném cekal
zizkovské hasice v patek

21. Fijna 1899

Doslovny kiest ohném ¢ekal Zizkovské hasice v pa-
tek 21. Fijna 1899, kdy zac¢alo hotet pfimo na hlavni
Videriské ulici v misté dnesniho kfizeni Hartigo-

vy a Domazlické. Tam totiz vafila v obfich kot-

lich mazadla a pivovarskou smolu tovarna Klimes$
a Schuster. ProtoZe pro jeji vyrobky byla pravé
sezona, sklady v arealu byly pIné dehtu, oleje, tuku,
kalafuny a mazadel na stroje. KdyZ délnici ode-

Sli osudného dne v poledne na obéd, rozpalena
hmota z kotll pretekla a vziiala se. Nad Vitkov brzy
stoupal ohromny sloupec ¢erného zapéachajiciho
dymu a hofici masa se valila vraty na silnici i do
kanald.

Nestésti zpozoroval znovu jako prvni statkar Vaclav
Stome. Automatem podobnym Morseovu teleg-
rafu zavolal Zizkovské hasice, ktefi dorazili za Sest
minut. PFihliZejici je ale k ohni nepustili, obavali se
totiz vybuchu. Postupné pfijel taky zakopnicky —
dnes Zenijni — pluk z Karlina, jizdni a pési policie

i dalSi sbory, utvofili kordon a branili tisicovce zvé-
davci se k budové zachvacené plameny pfibli-

Zit. Ohen se Sifil rychle, presto state€ny policista
Cermak je$té s nékolika dalimi odvaZlivci vynesl
z planouci kancelafe pokladnu s hotovosti, ucet-
ni knihy a ¢ast nabytku. VSechno ostatni shorelo.
Pozaru, ktery se podafilo uhasit po vice nez dvou
hodinach, padlo za obét i domaci zvifectvo, které
choval domovnik. Nikdo nastésti nezemtel. /I
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BoZena zvedla hlavu od pleteni, aby
zkontrolovala minci, kterou muzska
dlan pustila do Saltru. ,Pani vlevo,
racte vzit papir,” spustila naugenou
litanii, ale ruka opirajici se o okénko

ji vzala dech. Parek labuti letici mezi
mraky hibetem ruky kamsi k predlokti.

Svickova s rejzi, letélo ji hlavou. Pane-
boze, to je let! Tehdy ji nebylo ani Etyfi-
cet, dneska skoro sedmdesat. Stoupla
si, aby zahlédla muze, ktery mél kdysi
v hospodé U Baby hlad, jaky maji jen ti,
co vylezli z kriminalu.

»Ja uZ nic nemam, jen zbytek svickovy
bez knedlikdi. A trochu suchy rejze bez
niceho,” fekla mu tehdy. Zvedl o¢i stale
plné mfizi a houkl: ,Tak mi to ohrejte
dohromady.”

Snédl vSechno a nemél se k odchodu

ani po zaviracce. V ocich se mu obje-

vil vyraz, jaky maji chlapi, co je pustili

a nikdo je neceka. A BoZena byla dlou-
ho sama.

Simona Bohata: Svickova s rejzi

Kavalec ve skladu, kde si daval bene
kuchaf, zatimco se mu na plotné tahl
hoveézi vyvar, jim byl tésny. Citila kazdy
milimetr jeho rozpalené kiZze a labuté
se ji ztracely v rozcuchanych vlasech
jako v divokém rakosi. Chtéla védét:
,Proé¢ zrovna tohle?”

,To jediny jsem vidé&l z okna.”
,Jak dlouho?” zeptala se.

.Moc ne. Prvni flastr, pustili mé na pul-
ku. JenZze mam podminku a zakazanou
Prahu. Zkurvenej Zivot. Ale stejné se
jednou vratim. Zizkov je Zizkov.” Rekl ji,
Ze se tu narodil, i jeho fotr a mati, Ze je
to tady jeho fatrland. Musela se smat,
protoZe takhle mluvili skoro vSich-

ni Stamgasti, ale taky ji ho bylo lito,

a tak rekla: ,Jasné, Ze se vratiS. A az
to bude, mozna Ze k ty svickovy budou
i knedliky.”

Potom uz nemluvili, a kdyZ nad rdnem
odchazel, mavl skrz okno a labuté byly

to posledni, co z ného spatfila. SlySela
splachnuti, zatajila dech a nohou zvét-
Sila Skviru ve dvefich. Pozorovala, jak
si myje ruce, a cukla, kdyz zved| hlavu
proti zrcadlu, ale nepodival se za sebe.
Fixovala jeho tvar, jenze kluka, co se
cpal svickovou s rejzi, v ni nenasla.

Prohrabl si vlasy a labuté se z nich
vynofily jako prchava vzpominka na
Iéto v hospodé U Baby. Na dobu, kdy
BoZena jeSté nezacala starnout a kdy
byl i on strasné mlady. Sledovala, jak
se narovnal, na odchodu se zastavil ve
dvetich, houkl ,nashle’ a vydal se Jita-
kem k dolnimu Zizkovu. Vy$ourala se
ven a divala se, jak splyva s ostatnimi
lidmi, az nebyla schopna ho rozeznat
od davu plujiciho letnim soumrakem. /I

,Co Fikal ten pan?” pta se dité v tram-
vaji. Sedi na kliné mladé Zeny, tvar opre-
nou o zamatlané sklo. Vlastné skoro
lezi. Rozvaluje se na matce jako na né-
jaké staré vyrazené pohovce. Nohy ma
skréené a podrazky paskovych bot ji za-
ryva do kiiZze na odhalenych stehnech.

JKtery pan?” pta se Zena zastfenym hla-
sem. Marné se snazi narovnat zmuchla-
nou sukni. V tramvaji je tézky vzduch,
prestoZe jsou vSechna okna oteviena.

.Ten pan, co hlasi stanice.”

.Nakladové nadrazi Zizkov,” opaku-
je matka ochotné. ,Pristi stanice Mezi
hitbitovy.”

Dité se zamraci. Jakmile se da tramvaj
do pohybu, dlouhé kudrnaté vlasy mu
spadnou do &ela. Zena je pohotové od-
hrne. Vzduch se na chvili procisti.

,Tam leZi babicka, Ze jo?" ukaZe chlapec
na dlouhou hibitovni zed.

.Kdepak, brougku,” rozbaluje matka Zvy-
kagku. ,Babicka leZi v nemocnici.”

Jan Kholl: Kdy umies, mami?

JAle Fikala, Ze tam bude leZet.”

,Kazdy tam jednou budeme leZet,” po-
dotkne Zena. Zvykani s pootevienymi
sty ji ubird na krase i seri6znosti. Stej-
né jako obligatni zeleny had vytetovany
na pravém rameni.

Dité matla prstem znudéné po skle,
taky vytrvale zvyka. Pak zaostii na bat(-
zek na podlaze, ktery mlada Zena pfidr-
Zuje Stihlyma nohama.

,Mami, j& chci tablet. Dej mi ho,” porugi
Si.

Matka zavrti hlavou. ,UzZ sis dneska hral
dlouho.” Jeji tvaF, jesté mladou a kras-
nou, na chvili pokfivi nejistota. Vypa-

da to, jako by ji Zvykacka uvizla v krku.
Nebo jako by ji slunce pres Spinavé sklo
neprijemné polechtalo na nose. Anebo
si vzpomnéla na svou mamu lezici v ne-
mocnici a napadlo ji: jsou véci skute¢né
takové, jaké je drzime v hlavé?

JAle ja ten tablet chci,” trva na svém
décko.

Zena mu promlouva do duse. ,Nem(ize$
byt pofad na tabletu. Divej se z okna.
Podivej na ty lidi, jak vychazeji z metra.
T&ch je hodné, vid?" tuka na sklo nala-
kovanym nehtem.

,To mé vibec nezajima. To uz byl lepsi
ten hibitov,” usklibne se. A pak se na
Zenu zvédaveé otoc¢i: ,Mami, kdy uz bude
babitka na tom hibitové lezet?”

Matka pokréi rameny. ,Nevim. Asi brzo.”

LA ty," obréati se dité zpatky k oknu, ,kdy
tam bude$ leZet ty? Kdy um#es, mami?”
A kresli znovu prstem po skle. Jako by

malovalo budoucnost. Blizkou i dalekou.

Tramvaj se vychyli z osy, v zataCce stary
viiz skFipe jesté vic neZ na roving. Zena
zkontroluje ¢as na elegantnich hodin-
kach s tzkym naramkem. A pak z rG-
Zového batlzku, v tésném Uzlabi mezi
nahymi lytky, vytahne tablet v koZzeném
pouzdre. Na Zelivského vystoupi ptlka
tramvaje. Vzduch se na chvili progisti. /I




Houbova farma

v centru neni zadne

y

sci-fi

Malokdo tusi, ze v Korunni ulici se daFi

houbam. Na drevénych pilinach je tam

péstuji Paulina PobiSova a Miroslav Zak
ze spolecnosti Uz rostou!

Text

Paulina PobiSova

Houby jsme zacali péstovat jen tak nadhodou. Nejdfiv to pred
rokem zkusila doma nase maminka, pak jsme si pronajali pro-
stor v Praze a vypéstovali prvni vzorky. Kuchafiim zachutnaly

a najednou mame rodinny byznys. Neni to ale viibec jednodu-
ché, houby jsou horsi nez déti. Potiebuji specifické podminky
jako svétlo, teplo, vihkost, chlad, vzduch a prostor. Kazda houba
je jina, takze vyzaduje i odliSnou péci. Ale stoji to za to. Péstuje-
me exotické druhy, které jinde v Praze nenajdete. NaSe houby se
k vdm dostanou v té nejvyssi kvalité a ¢erstvosti. Nepouzivame
chemii ani urychlovace rlistu, sklizime je ru¢né.

Houby jsou momentalné v gastronomii trendem a plati to hlav-
né pro koralovec. Je vynikajici jako steak, skvéle nahradi maso.
Mozné ho znéate z palety vyzivovych doplfiki jako Lion's Mane
nebo Hericium. Posiluje imunitni systém, uziva se jako ochrana
nervového systému pfed demenci, Alzheimerovou i Parkinso-
novou chorobou. Udajné brzdi riist rakovinovych nadort. SlouZi
jako vyborny mozkovy stimulant tim, Zze zvySuje pamétovou ka-
pacitu, takZe je prospésny nejen pro starsi lidi, ale taky pro stu-
denty. Z koralovce vyrabime i kimchi. Vedle toho péstujeme hlivu
rGzovou, hlivu €ernou perlu, hlivu modrou, polni¢ku topolovou

i shiitake.

TIP PRO VAS

VyzkousSejte steak z koralovce. Udélejte si oblibenou marinadu.
Nepotiebujete nic nez olivovy olej nebo maslo, ¢esnek a bylin-
ky. Olej nebo maslo rozpalte na panvi a koralovec pecéte z kazdé
strany tfi az ¢tyfi minuty. KdyZ zaéne poustét vodu, pfimackné-
te ho dnem hrnce, voda se tim vytlaéi. Nasledné namarinujte

a znovu kratce opecte. /I

Tereza Malj,
sit Mistni mistnim

Lidi bez domova vnimam jako zranitelnou so-
cialni skupinu, ktera €eli mnoha neviditelnym
a nepochopenym bariérdm. Ty jsou ¢asto pod-
nécovany rétorikou uzivanou ve verejné disku-
zi, ktera vede ke stereotypizaci bezdomovectvi
a vytvari predsudky. Spojovani lidi bez domova
vyhradné s negativnimi situacemi zplsobem
vzbuzujicim strach a zdGraznujicim jejich kri-
minalitu nebo alkoholismus je jednostranny

a zjednodus$eny pohled. Lidi bez domova totiz
popisuje jako homogenni skupinu. Neustalym
poukazovanim na jeji neoblibenost zastirame
nicméné fakt, Ze problém bezdomovectvi je
systémovy a celospoleéensky.

Lidem bez domova brani ve znovuzaclenéni do
spole¢nosti taky cilené omezovani jejich vstu-
pu a vyuzivani vefejného prostoru ze strany
ostatniho aktérstva verejného déni. Odstrario-
vani a upravovani laviek tak, aby je lidé bez
domova nemohli pouZivat, vede nejen k jejich
bezmoci, ale taky k nespokojenosti ¢asti jinak
znevyhodnéného obyvatelstva. Verejny prostor
ma ze své podstaty slouzit vSem a restrikce
vl¢&i nékterym lidem bezdomovectvi nevyre-
§i. Lidi bez domova a v nouzi jenom posune

o kousek vedle, zhorsi jim kvalitu Zivota a utvr-
di v pocitu, Ze o né spolecnost nejevi zajem.

Co se tyce velkokapacitnich nizkoprahovych
dennich center, jsou v Praze pouze dvé a mést-
ské ¢asti mnohdy na svych Gzemich dalsi
nechtéji. Lidé bez domova tak ¢asto nemaji
moznost postarat se o svou zakladni hygienu
a postradaji prostor, kde by se alespor malou
¢ast dne mohli citit ddstojné. Proto jsou vel-
kym pFfinosem mista, ktera patfi do sité Mistni
mistnim. Na Praze 3 jich je Sest: Safe space
bookstore, kulturni centrum a Kafe Vozovna,
Pracovna, poboc¢ka méstské knihovny v Hu-
sitské ulici a divadlo Ponec. Jejich rozhodnu-
ti otevfit dvere lidem bez domova a v nouzi
napomaha ke zmirnéni socialniho vylouceni

a ukazuje, ¢eho solidarni pristup v praxi mize
dosahnout. VSechny sdruzené podniky v Praze
navstivi tydné kolem 175 lidi v nouzi. Vnimaji je
jako mista, kde se citi rovhocenné, bezpecné
a pfijimani. /I

Gastronom — Jak to vidi
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Rubrika reprezentuje nazory koalicniche
a opozic¢nich~ zastupitelii Prahy 3

Z heren k podnikani plnému pFilezitosti
Jaroslav llle (TOP 09 + STAN s podporou ZnS),
koali¢ni zastupitel

o~

n &

Spolu do Evropy
Michal Papez (Koalice pro Prahu 3), opoziéni
zastupitel

Nase &tvrt, tradiéné znama svou bohémskou
atmosférou a dynamickym duchem, prochazi
v poslednich letech vyraznou proménou. Kdysi,
kdyz jste se prochazeli ulicemi, narazili jste na
jednu hernu za druhou. Dnes se scéna radi-
kalné zménila a herny vystfidaly obchody a re-
staurace, které prinasSeji do naseho méstského
obvodu &erstvy vitr. Nové oteviené obchody na
Zizkové jsou doslova kaleidoskopem moznos-
ti — najdete tu originalni butiky s oble¢enim,
specializované knihkupectvi nebo obchody

s lokalnimi produkty. Kazdy z nich prispiva

k unikatni atmosfére naseho obvodu a ukazu-
je, Ze Zizkov je skvélym mistem nejen pro Zivot,
ale i pro podnikani.

Praha 3 se snaZi podporovat tyto pozitivni
zmény a poskytovat podnikatelim co mozna
nejlepsi podminky. Jednim z kli¢ovych krokd
je zvyhodnény pronajem komerénich prostor.
Vime, Ze za¢atky podnikani nejsou jednoduché,
a proto chceme, aby kazdy, kdo mé zajimavy
podnikatelsky napad, mél Sanci ho realizovat
pravé u nas na Zizkové. Pokud zamér mate

a hledate misto, kde by vase podnikatelské sny
mohly dostat zelenou, navstivte naSe webové
stranky. V sekci komeréni pronajmy najdete
aktualni nabidku prostor, které mizete vyuzit

k otevieni vysnéného podniku. Nebojte se kro-
ku do nezndma — Zizkov vam a vasemu podni-
kani mdze nabidnout vic, nez si myslite!

Dékujeme vSem, kdo pfispivaji k rozvoji naseho
méstského obvodu, a téSime se na dalsi spolu-
praci a nové projekty, které spole¢né mizeme
na Zizkové realizovat.

A¢ se mnohym z vas zd4, Ze volby do Evrop-
ského parlamentu nejsou pro nasi zemi, mésto
ani méstskou ¢ast dulezité, prosim, prijdte
volit. Ja i presto, Ze pravé na Praze 3 si néktefi
z vladnouci garnitury mysli, Ze Spolu je pro-
jekt, ktery ma smysl, jen kdyZ se jim to hodi do
kramu, volit ptijdu a koalici Spolu volit budu.
Vzdycky budeme, z vétSi ¢i mensi ¢asti, zavisli
na Evropé, a pokud ta bude $lapat, bude v lau-
fu i ekonomika nase. Méli bychom si vazit té
moznosti, Ze mizeme svobodné volit, a tuto
moznost vyuZzivat plnymi dousky. Opravdu to
neni samoziejmost, a kdyz ji budeme pohrdat,
mlizeme o ni zase jednou pfijit.

Pokud se nemizZete rozhodnout, koho volit,
doporuéim se nedivat na svét ¢ernobile. Neni
nutné, jak nds denné masiruji média, tu &i onu
skupinu bud' milovat, nebo nenavidét. Idealni je
prodist si volebni programy, vyslechnout a pro-
jit si oficialni rozhovory a kandidatky. Zas tolik
Casu to nezabere. KdyZ si pak na pomysinou
misku vah date pro a proti, ur¢ité vdm néco
smysluplného vyjde. A pokud stale nebudete
rozhodnuti, kazda ze stran déla rGizné mitinky
a grilovani, kde se muizete kandidati na cokoli
Senosti vim, Ze se dozvite mnohé, potkate zaji-
mavé lidi a pom(ze vam to ziskat odpovédi na
moznosti smérovani Evropy v dalSich letech.

PFeji vam $tastnou ruku a do bliziciho se léta
hodné sluni¢ka, zdravi a aktivnich dnti nejlépe
v pfirodé se svymi blizkymi.

Forum zastupitel(l
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Trzisté na Ohradé — jen vabnicka na volice?
Denisa Stastna (Koalice pro Prahu 3), opoziéni
zastupitelka

,Druhé farmarské trzisté bude na Ohradé. Trhy
na namésti Jifiho z Podébrad jsou pro velkou
Cast mistnich vzdalené. V par¢iku na Ohradé by
trzisté bylo dobfe dostupné obyvatellim Jarova
i Zizkova."” Toto je text z volebniho programu
vladnouci koalice, respektive TOP 09 pro voleb-
ni obdobi 2022—2026. A jaka je situace dnes?
O divodech, pro¢ trzisté na Ohradé neni/nebu-
de, se mlzi nebo hovofi nepravdy.

Na unorovém mimoradném jednani zastupitel-
stva vystoupil s interpelaci byvaly zastupitel za
KDU-CSL Tomas$ Sunegha coby obé&an s otaz-
kou pravé na toto trzisté. Odpovéd radniho
Ondreje Ruta byla, Ze trzisté na Ohradé nebude,
protoZe v daném misté bude dopravnim pod-
nikem zfizena ménirna pro trolejbusy, tepr-

ve poté se uvidi. Tuto informaci pan Sunegha
ovéfil pfimo v dopravnim podniku, kde mu ¢len
predstavenstva Jan Surovsky sdélil, ze 74dna
meénirna se na Ohradé stavét nebude. Navic
stavajici nedavno zrekonstruovana tramvajova
meénirna na Krejcarku by pripadné byla uzptso-
bena pro napéjeni trolejbusové sité. Na dubno-
vém zastupitelstvu Ondrej Rut pripustil, Ze ve-
deni radnice je znamo, Ze trolejbusy na Zizkové
nejsou pro DP prioritou.

Co tedy jiného nyni brani vybudovani trzisté
na Ohradé? Z dostupnych analyz vyplyva, Ze
lokalita Ohrady je pro trzisté této ¢asti Pra-

hy 3 nejvhodnéjsi, a ob¢ané Jarova by si tuto
alternativu ke kamennym obchod(im opravdu
zaslouzili. Zd4 se ale, Ze pro vladnouci koalici
se jednalo spiSe o atraktivni vabnic¢ku na voli¢e
nez o seri6zné minény zameér.

Pecovatelska sluzba Prahy 3 dava péci o seniory
Sirsi rozmér
Zdenka Stépankova (TOP 09 + STAN s podpo-
rou ZnS), koaliéni zastupitelka

Rika se, Ze Groven spole&nosti se pozna podle
toho, jak se chova ke svym nejslabsim a nejzra-
niteln&jSim ob&antm. JelikoZ se prakticky cely
sv(j profesni i osobni Zivot pohybuji v oblasti
socialni péce, je pro mé tato myslenka mant-
rou. Jako zastupitelka méstské €asti pravidel-
né navstévuji PeCovatelskou sluzbu Prahy 3.
Mluvim s pracovniky i klienty. A musim Fict, Ze
pokud bychom méli spole¢nost hodnotit pravé
podle nasi pecovatelské sluzby, pak jsme na
velmi vysoké drovni.

Pecovatelska sluzba Prahy 3 prosla pred zhruba
dvéma lety transformaci. Jeji zakladni myslen-
kou a cilem je, aby klienti s jeji pomoci z(sta-
vali co nejdéle Zit ve své doméacnosti. A dafi se
jim to skvéle. VSichni, ktefi se na chodu nasi
pecovatelské sluzby v ¢ele s pani feditelkou
Ludmilou TomeSovou podileji, maji muj velky
obdiv. R4da bych ale zminila jesté jednu dalezi-
tou soucast jejich prace, kterou je klub senior.
Vede ho Ondrej Syrovy a energie, se kterou pfi-
pravuje pro seniory pestry a bohaty program,
je inspirativni. Osobné jsem se zu¢astnila néko-
lika klubovych akci, za vSechny bych jmenovala
soutéz Miss & Mistr senior. A vérte, neslo pri-
marné o soutéZeni, nybrz o radost ze setkani,

z hudby a povidani.

Pecovatelska sluzba Prahy 3 zkratka chépe, Ze
jeji role nespociva ,pouze” v zajisténi zaklad-
nich potfeb klientll a Ze stejné dllezity je také
aktivni a komunitni Zivot senior(. Porada pro né
karnevaly, besedy, cvi¢eni, vylety nebo zahradni
slavnosti. Jednu takovou ,garden party” ma-
Zete navstivit 27. ¢ervna od 15.00 v atriu domu

Rohacova 26.

Evropska unie a Brusel maji zasadni problém!
FrantiSek Dosedél (Pirati), koali¢ni zastupitel

Nizka informovanost a nezajem obc¢ant napfi¢
kontinentem o to, co véechno pro né EU zna-
men4, je problém. Bez této informovanosti se
lidé mohou nechat ohlupovat lacinymi hes-

ly populistt, ktefi volaji po vystoupeni z to-

v historii. 1. EU je zarukou miru a bezpec¢nosti.
Primarné mezi svymi ¢lenskymi staty, ale i ve
svém okoli. 2. EU podporuje chudsi regiony,
aby mély Sanci dohnat ty bohatsi; bez tohoto
principu by CR nikdy ekonomicky nedohnala
zapadni Evropu. 3. EU nas chrani pred lokalnimi
pany. Co populista vidi jako zasahovani do toho,
jak ,kFivy mGzZe byt banan’, to my ostatni vidi-
me jako dlslednou ochranu prav spotrebitele.
Normotvorba zajistuje jednotnou kvalitu zbozi
a sluzeb. A pravé ochrana spotrebitele je v EU
klicovou prioritou. 4. EU ndam dava svobodu, ja-
kou generace naSich prarodi¢t nikdy nezazila.
Mizeme zcela svobodné cestovat, obchodovat
¢i pracovat na celém kontinentu, nejen v Ces-
kém rybni¢ku. 5. Nase zboZzi mize bez cel kupo-
vat 450 miliont ob&anl EU a Fada dalSich sté-
t, s nimiz ma EU smlouvy. Stejné tak my jako
spotrebitelé jsme soucéasti tohoto obtiho trhu.

Co je ale hlavni, EU ndm dava obrovskou po-
litickou moc. Kde populista hovofi o ztraté
trochy Ceské suverenity, tam ja vidim ziskani
obrovského globalniho vlivu. Ten ale CR musi
umét efektivné vyuzit a své zastupce v evrop-
skych organech volit zodpovédné. Ve dnech

7. a 8. tervna budeme volit 21 ¢eskych euro-
poslanct. Volme hlavou i srdcem tak, aby byla
CR v EU silnym hlasem demokracie, lidskosti
a spravedInosti.
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Kulturni ti

ZIZKOVSKE DIVADLO JARY CIMRMANA
Stitného 5

kancelar@zjdc.cz

T: 222 781 860, 222 783 260

zdjc.cz

Kromé inscenaci DJC uvadime inscenace naSich dalSich doma-
cich soubort. Zac¢atky predstaveni v 19.00, pokud neni uvedeno

jinak.
7.pa — Plum, Cimrman English Theatre
8.s0 — O zlaté rybce, 3D Company — premiéra 14.00
—> Fantasticka Zena, 3D Company
14.pa — Mrzak inishmaansky, divadlo A. Dvoraka
Pfibram — prazska premiéra
15.s0 —> Koostock, ZUS Stitného 16.00
18. it — Divadelni festival Pfemysla Pittera, waldorfska
Skola 10.00
19.st — Dobry proti severaku, 3D Company
20. ¢t — Agnus Dei, 3D Company
22.s0 —> Hotel Zizkov, 3D Company
23.ne — Skecirek, divadlo Aqualung
24.po —> Hotel Zizkov, 3D Company
25.0t — Hotel Zizkov, 3D Company
29.s0 — Velka divadelni pohadka + détska prohlidka zaku-
lisi, 3D Company 14.00
— Hotel Zizkov, 3D Company
30.ne — Hotel Zizkov, 3D Company

ATRIUM ZIZKOV
Cajkovského 12/12a
info@atriumzizkov.cz
T: 778 722 693
atriumzizkov.cz

st—ne —
2.ne —

Télo v téle, vystava, vstup zdarma 14.00—19.00
Zizkovsky Art&Craft Market, komunitni akce,
vstup zdarma 14.00—18.00

Komentovana prohlidka vystavy Télo v téle,

s umélci FrantiSkem Feketem, Markem Therem
a kuratorem Fuczikem, vstup zdarma 18.00

Kafe s fararkou, setkani s fararkou Olgou
Mrézkovou, vstup zdarma 16.30

Prvni étvrtky — Zizkov & Karlin VI, spole¢na
akce Zzizkovskych a karlinskych galerii, vystavu
Télo v téle Ize tento den navstivit az do 20.30,
vstup zdarma 17.30—20.30

Noc kostelli — zasvéceno uméni v Atriu, vstup
zdarma 16.30—20.30

Filozofie v galerii — Télo v téle, diskuze k vytvar-
nému projektu s Adamem Laldkem, cena 100 K&
18.00

Joéga v zahradé, pravidelné cviceni v zahradé pro
zacCatecniky i pokrocilé, cena 180 K¢ 9.00
Hackovaci posezeni se sousedkou Zdefkou
Krsikovou, vstupné dobrovolné 17.30

Hraju v patiu — Lucia Cierna, koncert pisni¢kar-
ky z Banské Stiavnice, vstupné dobrovolné 19.00
Joéga v zahradé, pravidelné cviceni v zahradé pro
zac¢atecniky i pokrocilé, cena 180 K¢ 9.00
Filharmoni§té — Duo I'Alba, koncert pro rodice
s détmi, cena za dité 90 K¢&, doprovod 290 K¢&
9.30 a 11.00

Lat —
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10. po

l

1. at

13. ¢t

18. at

A

19. st

—> Krest knihy a vystava fotografii — Jak vychovat
chlapce, uvedeni knihy rozhovor(, vstup zdarma
17.00

21.pA — Zasvéceno létu — Clovék krve + Doupata +
Sebestian Kelis, zahajujici folkovy koncert letni
série koncert(, cena od 150 K¢ 19.30

23.ne — Tanéirna v patiu, tanc¢irna s workshopy, vstup od
150 K& 16.00—22.00

25.0t — Jdéga v zahradé, pravidelné cviceni v zahradé pro
zaCatecniky i pokrocilé, cena 180 K¢ 9.00

KC VOZOVNA

Hartigova 164
info@kcvozovna.cz
T: 225 510 796
kcvozovna.cz
4.t — Dance well — Ozdravna sila tance, pohybova
cviceni pro vdechny, vstup zdarma 10.00
—> Cestovatelska prednaska — Turecky a iracky
Kurdistan, kurdska historie v obrazech a pfibé-
zich souboru Ted' nadech a let, vstup zdarma
17.30
Divadelni stfipky s Mezinarodni konzervatofi:
Franz Kafka — komponovany veéer Ke 100. vyro-
¢i imrti svétoznamého spisovatele Franze Kafky
¢eka na divaky pasmo scénického Eteni a jidis
pisni. Studenti 2. roéniku Mezinarodni konzerva-
tofe v Praze nastudovali pod uméleckym vede-
nim Frantiska Skipka tfi Kafkovy povidky a Gryvky
z jeho soukromé korespondence. Ty budou dopl-
nény hudebnim programem, a to v originalnim,
pGvodnim jazyce. Hudebniho nastudovani se ujala
Jarmila Zilkova. Vstupenku je mozné si vyzved-
nout zdarma v kavarné KC Vozovny nebo v info-
centru v MileSovské ulici 17.00
Sijeme barefoot sandale, workshop pro zaga-
tecniky i pokrocilé, cena v€etné materialu 450 K¢
15.00—18.00
Trénink paméti, kvizy, rébusy a procvi¢ovani lo-
gického mysleni pro seniory, vstup zdarma 16.00
Dance well — Ozdravna sila tance, pohybovéa
cviéeni pro vSechny, vstup zdarma 10.00
Zpivani s harmonikou, pfijdte si zazpivat folkové,
tradi¢ni i moderni pisné, vstup zdarma 10.30
Kreslo pro hosta s Ladislavem Vizkem, pred bli-
Zicim se mistrovstvim Evropy ve fotbale neni snad
povolanéjsiho hosta, nezli je nas slavny fotbalovy
kanonyr Ladislav Vizek. S prazskou Duklou ziskal
tfi tituly mistra republiky a pomohl ji k Gspé-
chiim v evropskych pohérech, ziskal dvakrat titul
fotbalista roku, s narodnim tymem ziskal v roce
1980 zlatou medaili na moskevské olympiadé
a bronzovou medaili na mistrovstvi Evropy v Itélii,
reprezentoval Ceskoslovensko i na mistrovstvi
svéta ve Spanélsku v roce 1982. Za jedenact let
v ,narodaku” odehral padesat pét zapasi a vstie-
lil tfinact branek... Také si zatanéil pred osmi lety
v souté?i Stardance Ceské televize a nade vée
miluje kule€¢nik a marias. Pofadem nas provede
moderator Jifi Vani¢ek. Vstupenku je mozné si
vyzvednout zdarma v kavarné KC Vozovny nebo

5. st -

8. so

!

Lol



v informaénim centru v MileSovské ulici 17.00

Slavné znaéky, jména a pojmy, pifednaska s pro-

jekci, porada MC Praha 3, vstup zdarma 16.00

25. 4t — Dance well — Ozdravna sila tance, pohybova
cviceni pro v8echny, vstup zdarma 10.00

17.po —

INFOCENTRUM PRAHA 3
MileSovska 1
infocentrum@praha3.cz

T: 800 163 163

Turl.cz/Pr7YA

Pokud neni uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma. Vstupenky
na akce s hvézdickou je mozné vyzvednout v IC prvni pracovni
den v mésici nebo telefonicky rezervovat.

Galerie Toyen si vas dovoluje pozvat na vystavu Marie Ban Ji-
rankové & Barbory Olmrové & Lucie Strakové s nazvem Setkan{
na okraji pfibéhl 2.

Do 30. 7.
— Vystava kreseb Stépana Mare$e Kafkova
abeceda
ct — Ombudsman pro seniory, poskytuje poradenstvi

seniordm Prahy 3 11.00—14.00
3.po — Vlastivédna vychazka* na Novy Zidovsky hibitov
na Vinohradech — k pfileZitosti 100. vyro¢i amrti
Franze Kafky 10.00
Zizkovské ko&arkovani*, vychazka na Novy Zidov-
sky hibitov na Vinohradech — k prileZitosti 100.
vyro¢i umrti Franze Kafky 10.00
PFibéhy zloéinu ze Zizkova*, hostem Alzbéty
Bublanové bude spisovatel Petr Ryska, ktery zna
tajna prazska zakouti, zaroven je autorem knih
Praha nezndma I—V 18.00
Dé&jiny Zizkova na filmovém platné*, vyro&i bitvy
o kryptu a kostel sv. Cyrila a Metodéje — hrdinsky
boj naSich parasutist(, s pfednaskou 17.00
O Tomiékovi*, vzpomeneme 80. vyro¢i knihy ma-
life Bedficha Fritty k pfipomince mezinarodniho
dne holokaustu 18.00
Koncert Dominiky Weiss HoSkové* 18.00
Zizkovské rozhovory s Vaclavem Zmolikem*,
hostem bude herecka Jitka Asterova 18.00
Komentovana prohlidka vystavy 18.00

7pa —

10.po —

18.at —

19.st —

20. ¢t
25. at

N

26.st —

AKCE MESTSKE CASTI PRAHA 3
Havlickovo ndmeésti 9

T: 222 116 111

praha3.cz

Pokud neni uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma.

6.ct — Setkani s... Martinou Forejtovou, ¢ervnové ume-
lecké setkani bude s krajinarskou architektkou,
zakladatelkou ateliéru Land05 a autorkou revitali-
zace parku U KnéZské louky. Sraz na tram. zastav-
ce Knézska luka 17.00

Jan Zizka 600, Praha 3 pfipomina 600. vyro&i imrti husitské-
ho vojevidce:

13. 8t — Zizkov znamy i neznamy: Stopy Jana Zizky na
Zizkové, architektonicka prochazka s lektorkami
K. Lopatovou a D. Schlaichertovou. Sraz u sochy
Jana Zizky na Vitkové 17.00

19.st — Historické okénko: K¥izové vypravé na dohled,

specialné komponovany podvecer. Pfednaska
a nasledna beseda priblizi na zakladé nejnovéj-
Sich poznatki a v Sirokych historickych souvis-
lostech pfi¢iny a pribéh bitvy na Vitkové i da-
sledky Zizkova vitézstvi. Zaroveh se zamé¥i i na
vyznam této udalosti pro Zizkov, ktery ziistava

nejrozsahlej§im mistem déjinné paméti na

Jana Zizku a husitstvi v celé Ceské republice.
Prednasejicim bude jeden z nejvyznamnéjsich
historikl a odbornik(l na husitstvi, prof. PhDr. Petr
Cornej, DrSc. Specialné pro tuto pfileZitost dopl-
ni setkani varhanni recital inspirovany husitskou
tradici v podani predniho chrdmového varhani-
ka Josefa Ksici. Obradni sifi radnice, Havlickovo
nam. 9, 2. patro. Zdarma, pocet mist omezen,
nutno rezervovat na: rezervace.kultura@praha3.cz
Husitska hra Po Zizkové za Zizkou, den pro

déti i dospélé. Na tcastniky ¢eka trasa dlou-

ha asi 2 km pIna ukoll i otazek. Start i cil je na
Kostnickém nameésti, kde bude také pfipraven do-
provodny program. Na jednotlivych stanovistich
se déti i rodi¢e formou otazek a Ukoll seznamf

s udalostmi spojenymi s husitstvim, setkaji se

s husitskymi bojovniky a navstivi misto bitvy na
samém vrcholu Vitkova. Odménou jim bude v cili,
mimo jiné, rué¢né razend mince, ukazka stredo-
vékého psani brkem a také zadbavna pohadka

o tom, Ze byt vojeviidcem, jako byl Jan Zizka, neni
tak snadné, jak by se mohlo zdat. Vydej hernich
listd 10.00—12.30

Hrrr na né!, loutkové predstaveni v podani sou-
boru 3D Company 14.30

Jan Zizka a bitva na Vitkové, spusténi nové
poznavaci trasy v aplikaci TourStories, ktera
provede zajemce osmi zastavenimi vedouci-

mi z Tachovského ndmeésti na Vitkov, predstavi
osobnost Jana Zizky, bitvu na Vitkové a husitské
vojenstvi. Poznavaci trasa je doplnéna i herni €as-
ti. Prochazku je moZné absolvovat bud' virtualng,
nebo pfimo na Vitkové 10.00—15.00

22.s0 —>

Vybér redakce

Berokrouzky, letni pfiméstské tabory
—> 8. &ervence — 12. Eervence, ZS Prazacka, vék 3—15 let
—> 3 druhy taborl — piratska plavba, kouzelny tabor Har-
ryho Pottera, robotabor
—> Hlasit se mlzZete na berutabor.cz.

Armadni muzeum Zizkov
Predstavy a plany €eskoslovenského odboje z let 1939—1942
— 11. ¢ervna, 18.00
—> Prednaska vénovana 2. odboji

Citarna Unijazz
Pauline Butcher: MUj Zivot s Frankem Zappou — krest knihy
—> 26. ¢ervna, 19.00
—> Vstup 160 K¢ v predprodeji, 190 K& na misté v hotovosti
—> Své vzpominky na Zivot pod spole¢nou stifechou s Fran-
kem Zappou pfijede z Londyna sdilet autorka knihy, kte-
ré v letech 1968—1971 délala Zappovi asistentku.

Kino Aero
Grindhouse, Police Story 3: Super Cop a Eastern Condors
—> 14. Cervna, 19.45
—> Vstupné od 170 K&
—> Cyklus nejsilenéjSich béckovych pecek, kultovnich divo-
¢in a brakovych skvostl

Kino PFitomnost
Slavoj Titl: Nevédomé fantazie ve vztahu
—> 10. ¢ervna, 19.00
—> Vstupné 250 K¢
—> Psychoanalyticky pohled na vztah: jak partnersky vztah
vznika a pro¢ se rozpada?

Program
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Neziskové organizace

ALFA CENTRUM
Alfa Human Service
Na Vrcholu 25/2595
konzultace@alfabet.cz
T: 722 913 207
alfahs.cz

Poradna pro pecujici — psychoterapeutické individualni i skupi-
nové konzultace. Vice info na kristyna.padrtova@alfabet.cz.

Ambulantni ergoterapeuticka poradna pro déti
a mladez se zdravotnim postizenim. Objednani na
kristyna.padrtova@alfabet.cz.

Détska skupina Alfik Praha 3 Jarov — probiha zapis déti
od 2 do 3 let na Skolni rok 2024/2025, pfijimame déti na celo-
denni dochazku. Zapsani na alfik@alfabet.cz, tel.: 604 732 940.

RODINNE A POHYBOVE CENTRUM PRAZACKA
Nad Ohradou 2667/17

info@rpcprazacka.cz

T: 777 851 386

rpcprazacka.cz

Posledni volna mista na letnich pfiméstskych taborech na
Prazacce.
Cyklisticky tabor (7—12 let), termin: 12.—16. 8. (omezeny pocet
nerovném terénu, klopené zatacky a dalsi. Misto konani: spor-
tovni a rekreaéni areél Prazacka, park Krejcarek, dopravni hfisté,
hristé Habrova a dalsi.
Atleticky tabor (7—10 let), pro ty, ktefi si chtéji vyzkouset rtizné
atletické discipliny.
Fotbalovy tabor (7—10 let), pro zajemce o fotbal na zabavné,
prazdninové Grovni pro chlapce i divky.
1. Gt — Fotbalovy turnaj pro mladsi déti, kona

se na fotbalovém hristi v arealu VSE,

Biskupcova 11/84 16.00—19.00

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 3 — ULITA
Na Balkané 2866/17a

recepce@ulita.cz

T: 222 990 330

ulita.cz

20 000 mil pod moFem, rodinna Gnikovka, DDM Praha 3 — Uli-
ta. Vék tcastnikl 6—11 let. Cena 720 K¢&/skupina

Unik z planety Mars, rodinn4 Gnikovka, DDM Praha 3 — Ulita.
Vék tc€astnikl 12—99 let. Cena 720 K¢&/skupina

1.6.s0 — Den déti, DDM Praha 3 — Ulita, zahrada. Ceka
nas pohadkovy pfibéh, spousta dobrot, skvéla
muzika, dilniCky a pfekvapeni. Pro rodiCe s détmi,
zdarma 10.00—18.00

3.po — Dratované vétrohry, Klinika technikd

Jeseniova 60. Vytvorfime vétrohry z dratkd
a koralka. Prihlaseni predem, vék 12—99 let, cena
320 Ké/osoba 17.00—20.30

8.a9. — Divadelni invaze v Ulité, DDM Praha 3 — Ulita,
velky a maly sal. Festival premiér Divadelniho
ateliéru Ulita. Vék Gcastnikll 0—99 let, zdarma
15.30—21.00

Tajuplné prochazky Prahou — VySehrad,
nutné prihlaseni pfedem. Pro rodi¢e s détmi,
cena 220 K&/dité (dospély doprovod zdarma)
10.00—12.00

Vystava keramiky, DDM Praha 3 — Ulita, velky
sal. Prodejni vystava a ukazka tvorby keramického
studia Ulita. Vék ucastniki 0—99 let, zdarma,
vernisaz 19. 6. od 18.00, ut—pa 13.00—18.00
Tiffani vitraze, Klinika technikl Jeseniova 60.
Vytvorime drobné sklenéné dekorace. Prihlaseni
predem, vék 15—99 let, cena 400 K&/osoba
17.00—20.30

Uliti garden party, DDM Praha 3 — Ulita,
zahrada. Oslava konce Skolniho roku na zahradé
Ulity, pro déti a mladez 10—20 let, zdarma
14.00—22.00

16.ne —

19.—23.—

24.po —

27.¢t —

12.—16. 8.

—> Cyklisticky tabor, Veseli nad Luznici. Pétidenni
cyklisticky vyjezd na Treborisko, vék 11—17 let,
cena 5 200 K¢ (ubytovani, strava, program,
doprava)

NOVA TROJKA

Rodinné a kulturni centrum
Jeseniova 19
provoz@novatrojka.cz

T: 222 589 404, 777 650 759
nova-trojka.cz

Své misto na akce, besedy a seminéare si rezervujte na
nova-trojka.webooker.eu.
4L at — Zavéreény koncert hudebnich kurzii
16.00—19.00
Pyzamkovy vecirek aneb UzZijte si ve€er, o vase
déti se postarame my, hlidani déti s programem,
vecefi a snidani. Cena 700 K&/dité, 2 sourozenci
900 K¢, tfi a vice sourozenctl 1 000 K¢&. Info na
tel.: 774 644 974 18.00—9.30
Sportovni podveéer pro Zeny, kondi¢ni béh,
bodystyling, jéga a zavére¢né protazeni. Info na
tel.: 774 416 744. Cena 390 K&/osoba 17.00—20.00
3pe — Poruchy pFijmu potravy, seminéf, ktery
vam pom{(Ze se zorientovat v problematice
poruch pfijmu potravy a moZnostech jejich 1é¢by,
cena 100 K&/osoba 18.00—20.00
Tatové v akci, oslavte Den otcll s celou rodinou
v IC Zahrada. Kromé skvélé zabavy vas €eka i pivo
a opékani buftl. Cena 200 Ké/rodina 17.00—19.00
Scrapbookovy veéirek aneb Hratky s papirem,
online tvofeni, pfihlaSovani do 12. 6., material
k vyzvednuti do &tvrtka 13. 6., cena 250 K&/osoba
19.00—21.00
17.6. — 5. 9.

—> Sportovni léto — Cvi¢eni pro dospélé

7—8. —

9.ne —

10.po —

13.¢t —

17.po —



o prazdninach, vybrat si mlzete z bootcampu,
bodystylingu, cvi¢eni s fyzioterapeutkou nebo
light runu pro Zeny.

20.¢t — Narcismus a manipulace, co tyto dva pojmy
znamenaji doopravdy, jak tyto poruchy
vznikaji a jak s lidmi tohoto typu vyjit? Cena
100 K&/osoba 18.30—20.30

Individualni poradenstvi, mediace a podptirné skupiny.

Misto si rezervujte na tel.: 603 416 724. Cena 100 K¢&, pokud neni

uvedeno jinak.

7.pa — Pécée o dité v raném véku, vyziva, praktické rady
a navody 12.00—13.00

—> Poradna pro rodice déti se specialnimi
potiebami, Aspergertv syndrom, ADHD
9.00—11.30

1.Gt — Nemocné dité v rodiné, zdarma 15.00—16.00

13.ét — Jak na poruchy uéeni a chovani 17.00—18.00

14.pa — Psychomotoricky vyvoj 9.30—11.30

17.po — Vicecetné rodiny a vicercata, setkani podplrné
skupiny, zdarma 15.00—16.00

20.¢t — Vychova déti, jejich pozitivni vyvoj, podpora

rodi¢d pfi vychové 10.00—12.00

Internetové poradny

Rodinné a ob&anské pravo, dané a jak na né, socialné-prav-
ni ochrana déti, vychova déti, jak na poruchy uéeni a chovani,
mediace.

Odpovidaji odborni lektofi Nové Trojky. Dotazy do inter-
netovych poraden s pfedmétem ,poradna” posilejte na
e-mail jolana.kurzweilova@novatrojka.cz. Blizsi info i na

tel.: 603 416 724.

Klub dobrovolnikii

Informace a nabor novych dobrovolnik(l na tel.: 774 644 974.

7.pa — 21 narozeniny Nové Trojky pro dobrovolniky
v Café Vitkov 19.00

V patek 14. 6. 2024 kon¢i pravidelny program Nové Trojky, znovu
se na vas téSime v pondéli 9. 9. 2024.

KLUB PRATEL ZIZKOVA
Ondrickova 35
kpz@volny.czt

T: 222 939 149
zizkov-kpz.webnode.cz

25. 4t — Atrium Zizkov, prohlidka kulturniho centra Atrium
Zizkov s vykladem o historii tohoto ptivodné
barokniho farniho kostela Povy$eni sv. Kfize. Sraz
Gc¢astnikd pred vchodem do kulturniho centra
v Cajkovského ulici &. 12 16.30

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro seniory
Taboritska 22
senior@remedium.cz

T:. 222 712 940

vstupujte.cz, remedium.cz

Oteviraci doba: po—st 9.00—17.00, ¢t 9.00—14.00,
pa — zavieno

V €ervnu probihaji zapisy do podzimnich jazykovych a pohybo-
vych kurzli, do kurz(i na trénovani paméti, ARTE dilen, PC kurz(,
kurz( chytrého telefonu a na podzimni vylety.

ut —> Letni cvi€eni, nutné potvrdit i¢ast nejméné tyden
pred lekci, volejte na tel.: 222 712 940, piste na
e-mail senior@remedium.cz, cena jedné lekce je
85 K¢ 9.30 a 10.20

Poskytujeme bezplatnou sluzbu lidem v dlichodovém véku, ktefi
hledaji spole¢nost nebo radu a pomoc. Nabizime psychickou
podporu, informace a pomoc pfi zvladnuti Zivotnich udalosti.
Pro domluvu setkani se socialni pracovnici volejte v provoz-

ni dobé. Jako soucast sluzby nabizime zdarma G¢&ast v riz-
nych skupinach s podpurnéterapeutickym a spoleé¢enskym
charakterem.

Program

13. a 20. ¢t
—> Pétanque, sraz je na Zizkové nam., vitame
i zacatecniky, prosime o nahlaSeni Gcasti pfedem
14.30

OBCANSKA PORADNA REMEDIUM
Krigtanova 15
obcanskaporadna@remedium.cz

T: 272 743 666, 735 613 901

remedium.cz

Poskytujeme odborné socialni poradenstvi terénni formou.
Nabizime doprovod pfi jednani na Gfadech. Klienty pfi jednani
nezastupujeme.

Praktické vécné informace o pravech a povinnostech — bez-
platné, nezavislé, dlivérné. Pomahame hledat feSeni v oblas-
ti bydleni, rodinnych a mezilidskych vztah, pracovnépravnich
vztah(, ochrany spottebitele, dluhd.

Ve dnech 3.—5. 6. a 11. 6. je poradna z provoznich davodti

uzaviena.

po —> 8.30—11.30 konzultace bez objednani,
12.30—15.30 odpovidame na telefonické dotazy

utacét — 8.30—11.30 odpovidame na telefonické dotazy,
12.30—15.30 konzultace pro pfedem objednané
klienty

st —> 8.30—11.30 konzultace pro pfedem objednané
klienty, 12.30—16.30 konzultace pro neobjednané
klienty na UMC Praha 14, kancelar &. 216

RODINNE A KOMUNITNi CENTRUM PALECEK
Pisecka 17

kurzyprodeti@rcpalecek.cz

T: 607 812 510

rcpalecek.cz

Otevieno mame kazdy vSedni den, v pondéli 9.00—16.00, Gte-
ry—cCtvrtek 9.00—18.00, v patek 13.00—18.00.

Registrujeme do kurzového obdobi duben—cerven.
Program kurzid s volnymi misty:

¢t —> Dramataéek (5—8 let) 17.00—18.00

5.st — Podplrna skupina pro rodiée s batolaty
10.00—12.00

12.st — Podpiirna skupina v pocatcich matefstvi
10.00—12.00

15.s0 — PFiméstska sobota pro déti v pééi OSPOD
19.st — Africké zpévy 19.00—21.00

Nové v RKC Paleéek:

Orientace v oblasti osobniho ristu / kou€ova-

ni — kdyzZ nevite, jak skloubit pé¢i o rodinu s vlast-
nimi zajmy. Cena za setkani je 1 000 K¢. Objedna-
ni a dalSi informace na j.hromadova@gmail.com.

Poradenstvi zdarma nebo za zvyhodnénou cenu: psycho-
terapeuticka poradna pro déti a dospivajici, individual-

ni terapie pro dospélé, rodinné a partnerské mediace, po-
radna pro rodi¢e — podpora empatického rodiovstvi,
logopedicka, profesni a socialnépravni poradna.

0Od 29. 6. do 1. 9. je Pale€ek zavieny. TéSime se na vidénou v zafi.
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kazdou stredu v cervnu 2024 — 17.30 h

Prazsky
Montmartre “

5. 6.

Sol y Sombra

Spanélské a latinskoamerické rytmy

—> Zizkovo namésti

bistro Mezi radky na koleckach

12. 6.
The Simpson trio

soul, blues

—> Kostnické nameésti

kavarna Pod korunami stromu

19. 6. . étvrtek
Acoustic A-team [20.6.—19h

kytara a zpév

—> Zizkovo namésti

bistro Mezi radky na koleckach

26. 6. Tancirn
. pod Sirym
The Brownies D bom
soul, jazz, swing, reggae, blues s Art 4 People
—> Kostnické namesti na Kostnickém
kavarna Pod korunami stromu namesti

—> Kona se pouze za pfiznivého pocasi. Vstup zdarma.
—> BIliz8i informace najdete na facebooku Prahy 3.
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Méstska ¢ast Praha 3

Oznameni

o dobé a misté konani voleb
do Evropského parlamentu

Starosta méstské ¢asti Praha 3 podle § 32 odst. 2 zakona ¢&. 62/2003 Sb., o volbach do Evropského parlamentu
a 0 zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjSich predpisti oznamuje:

Volby do Evropského parlamentu se uskutecni:
V patek dne 7. ¢ervna 2024 od 14.00 do 22.00 h
a v sobotu dne 8. ¢cervhna 2024 od 8.00 do 14.00 h.

Voliem je:

a) obdan Ceské republiky, ktery alespori druhy den
voleb dosahl véku 18 let, ktery je v méstské Casti
prihlaSen k trvalému pobytu,

zastupitelskym Gfadem nebo potvrzeni o vyskrtnuti
ze seznamu voli¢t pro volby do Evropského parla-
mentu v souvislosti se zménou trvalého bydlisté

a prokaze své pravo hlasovat ve volebnim okrsku.

b) obé&an jiného statu EU, ktery alespoi druhy den vo- 4. Voli¢ maze pozadat ze zavaznych, zejména
leb, dosahl véku 18 let a je po dobu nejméné 45 dnu zdravotnich, diivod( obecni Gfad a v den voleb
pfed druhym dnem voleb pfihlasen k trvalému nebo okrskovou volebni komisi o to, aby mohl hlasovat
prechodnému pobytu na tizemi CR a byl na zakladé mimo volebni mistnost, a to pouze v tzemnim
své Zadosti zapsan do seznamu voli¢l pro volby obvodu volebniho okrsku, pro ktery byla okrskova
do Evropského parlamentu vedeného méstskou €asti. volebni komise zfizena. Kontakt pro zadosti o pre-
Voli¢i bude umoZznéno hlasovani poté, kdy prokaze nosnou hlasovaci schranku: tel.: 222 116 221, e-mail:
svou totoznost a statni ob&anstvi. Voli¢ po pfichodu adamickova.kristyna@praha3.cz.
do volebni mistnosti prokaze svou totoznost a statni 5. Hlasovaci listky budou voli¢i dodany nejpozdéji 3 dny
ob&anstvi Ceské republiky platnym cestovnim, pfede dnem konani voleb a budou k dispozici rovnéz
diplomatickym nebo sluzebnim pasem Ceské ve volebni mistnosti.
republiky nebo platnym ob¢anskym priikazem. Voli¢, 6. Za poradek ve volebni mistnosti a v bezprostfednim
ktery je ob&anem jiného €lenského statu, prokaze okoli odpovida prfedseda okrskové volebni komise.
po prichodu do volebni mistnosti svou totoZznost Jeho pokyny k zachovani poradku a dlstojného
a obCanstvi jiného ¢lenského statu. pribéhu voleb jsou zavazné pro vSechny pritomné.

. Voli¢i, ktery neni zapsan ve vypisu ze seznamu voli¢ 7. RozloZeni volebnich okrski a volebnich mistnosti

pro volby do Evropského parlamentu, okrskovéa voleb-
ni komise hlasovani neumozni. To neplati, pokud voli¢
hlasuje na voli¢sky prikaz nebo predlozi potvrzeni

o vyskrtnuti ze zvlastniho seznamu voli¢i vedeného

se nezmeénilo. Podrobné rozdéleni adresnich mist
do volebnich okrskti je dostupné na webovych
strankach www.praha3.cz/volby a Gfedni desce
meéstské ¢asti.

Michal Vronsky,
starosta méstské ¢asti Praha 3

Volebni okrsky Praha 3 — sidla a kontakty
Mistem konani voleb do Evropského parlamentu jsou v jednotlivych volebnich okrscich tyto volebni mistnosti:

¢islo volebniho okrsku nazev a adresa objektu,

ve kterém se nachazi volebni mistnost

3001, 3005, 3006, 3007 —> Z8 Jaroslava Seiferta, Vlkova 800/31, Praha 3

3002, 3003, 3004, 3010, 3011, 3015, 3025 — 78 Lupadova, Lupagova 1200/1, Praha 3

3008, 3009, 3020, 3021, 3022, 3027, 3028, 3029, 3030 —> ZS nam. Jifiho z Podébrad,

namésti Jifiho z Podébrad, 1685/8, Praha 3

3012, 3013, 3014, 3017, 3018 Z8 Zerotinova, Zerotinova 1100/36, Praha 3

3016, 3019, 3036, 3037, 3039 ZS Jeseniova, Jeseniova 2400/96, Praha 3

LI

3023, 3024, 3026, 3031, 3032, 3033, 3034, 3035 Z8 nam. Jiriho z Lobkovic,

nameésti Jifiho z Lobkovic 121/22, Praha 3

3038, 3040, 3041, 3042, 3043 Z8 Prazacka, Nad Ohradou 1700/25, Praha 3

3044, 3045, 3046, 3047, 3048, 3052 ZS Jarov, V Zahradkach 1966/48, Praha 3

LI

3049, 3050, 3051 Z5 Chmelnice, K Luginam 2500/18, Praha 3

Info
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Moje oblibena sluzba
—> nominace

Velka letni soutéz o nejoblibenéjsi poskytovatele sluzeb
na Praze 3. Nominujte svou oblibenou sluzbu do soutéze
(napt. kadefnictvi, manikdra, oéni optika, fit centrum,
sklenarstvi, ramovani obrazt, brusirna, tiskové centrum,
krejci, Svadlena, opravna odévii/bot, pradelna, Cistirna,
sauna, masazni studio, autoservis atd.).

X
;ﬁrf? Praha/” Rl

Uved'te prosim nazev, adresu a diivod (co je na obchodu nejlepsi).
Podminkou nominace je, aby se jednalo o kamennou provozovnu.

Nominujte skrze QR kéd nebo Hlasovani pobézi pres prazdniny.
na e-mail: anketa@praha3.cz V zafi budou vyhlaSeny vysledky

s ve 3 oblastech Prahy 3:
www.munipolis.cz/app/

anketa/moje-oblibena-sluzba . .

1. zapadni ZIVZkOV
Nominovat miiZzete 2. vychodni Zizkov
do konce éervna. 3. Vinohrady.

Vitézni provozovatelé sluzeb budou odménéni plaketou a miniprofilem v Radni¢nich
novinach. Tfi vylosovani hlasujici dostanou poukazku na nakup sluzeb u vitéznych poskytovateld.

P ° o Detailni pravidla a vice info:
Praha / l p|anu1 tI‘Oj ku / , l planujtrojku.cz/zapojte-se/moje-oblibena-sluzba
KRENOVKA — PAMATKA PLNA ZIVOTA
@Husnsm’\ 22, PRAHA 3 — Z1ZKOV KRENOVKA_HUSITSKA D WWW.KRENOVKA.(Z

Za pfikladnou spravu pamdtky Usedlost Krenovka a vyuiiti obnoveného objekiu je spoleénost SUDOP Real, a.s.
nominovdna na cenu Narodniho pamdtkového dstavu Patrimenium pro futuro za rok 2023.

e

o & |4
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Kontejnery na velkoobjemovy odpad

Ulice Termin od Do
Sudoméiska — KFistanova 1.6. 9.00 13.00
U Rajské zahrady — Vlkova 1.6. 10.00 14.00
V Zahradkach — Kvétinkova 4. 6. 14.00 18.00
nam. Jifiho z Lobkovic 5. 6. 15.00 19.00
Prokopovo nameésti 6. 6. 15.00 19.00
Jeseniova 143 8. 6. 9.00 13.00
Kostnické ndmésti — Blahnikova 8. 6. 10.00 14.00
Pfemyslovskd — Orlicka 11. 6. 14.00 18.00
U Rajské zahrady — Vlkova 12. 6. 15.00 19.00
Premyslovskd — Sudomérska 13. 6. 15.00 19.00
AmbroZova — MaleSicka 15. 6. 9.00 13.00
Bukovd — Pod Lipami 15. 6. 10.00 14.00
y y y ”,
Hledate misto k parkovani?
Aktualni nabidku parkovacich mist najdete na adrese bit.ly/3JAO8BR.
Podrobné informace vam radi poskytneme na Cisle 778 768 866.
Adresa Druh stani VySe mési¢niho najmu
Jeseniova 27/846 garazova stani 2 350 K&
Jeseniova 37/446 garazova stani 2 350 K&
Lupacova 20/865A garazova stani 3560 K&
Ondfickova 37/391 garazova stani 3 050 K&
Rohacova 34/297 garazova stani 2 870 K&
Roha&ova 46/410 garazova stani 2 470 K¢

20. 6. — 26. 9. 2024

Lustime E =
s Prahou ” E‘

|
ENEEEEN
L/ W
KFiZzovkarska soutéz pro seniory z Prahy 3

Souté? zatne ve Gtvrtek 20. 6. 2024. L)
Seniofi z Prahy 3 si budou moci kazdy ¢tvrtek od 9 do 12 h vyzvednout jednu z 15 pFipravenych kfizovek

na registraénim misté v Infocentru Praha 3, MileSovska 846/1.

Termin pro odevzdani posledni k¥izovky je 4. 10. 2024.

Souté? bude zakonéena slavnostnim vylosovanim vyherce dne 23. 10. 2024 od 14 h v Atriu Zizkov.

—
]

RN

—> Akce se kona v ramci projektu Trojka pro seniory.

e @ Q QO O

Praha /l
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Sluzby
—> MALIRSKE PRACE na kli¢ od r. 1996 — Eduard Ciz.

Tel.: 605 417 498.

VODA—PLYN—TOPENI montaz a oprava rozvodii plynu,
vody, kanalizace a topeni, opravy plynospotfebicti,
revize plynu. Vladimir Tymes, www.voda-plyn-tymes.cz,
tel.: 603 937 032.

Vyklizeni pozlstalosti, odvezeme i jen 1 véc, malby i jen
1 pokoj. Tel.: 734 695 775.

OPRAVA ZALUZIi — vyména vodicich lanek — nové
Zaluzie — seFizeni plastovych oken — vertikalni
Zaluzie na lodzie — sité proti hmyzu. Tel.: 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

SWJ servis — kompletni rekonstrukce panelovych

a bytovych domii. Malby, obklady, dlazby, stoupacky,
voda, kanalizace, sklepni kdje, vyklizeni, rekonstrukce.
E-mail: stavbysrba@gmail.com, tel.: 603 814 590.

ZEDNICTVIi—MALIRSTVI. Veskeré zednické, malitské,
obkladagské, podlahafské a bouraci prace — odvoz
suti zajistén. Rekonstrukce byt, domu, nebyt. prostor.
Tel.: 728 896 136.

Odvoz i 1 véci, malby i 1 pokoj, opravy zdi ve sklepé.
Tel.: 734 695 775.

Kompletni rekonstrukce bytii, domii, nebytovych prostor
véetné vyklizeni bytovych jader. Malifské, podlaharské,
topenarské, instalatérské a elektrikarské prace. Navrh

a vybaveni interiéru. Seriézni jednani, zkuSenost, kvalita.
E-mail: stavbysrba@gmail.com, tel.: 603 814 590.

Digitalizujeme Vase vzpominky! Zachovejte cenné rodinné
nahravky (promoce, svatby aj.). VHS, audiokazety, CD, DVD
a diapozitivy. Ceny jiz od 3 K&/min. Volejte 731 732 737. Vas
itcan.cz.

10DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Vyklizime
sklepy, byty, poziistalosti, zahrady atd. NaloZzime

a odvezeme nepotiebné véci za rozumnou cenu.
STEHOVANI. Tel.: 773 484 056.

Vyklizeni i men§i, opravy zdi ve sklepech, sanace.
Tel.: 734 695 775.

Trapi vas poéita¢? Pocitejte s nami! Provadime ¢isténi,
zrychleni, instalace, opravy, vzdalenou pomoc, obnovu dat,
doucovani a kurzy. Volejte 731 732 737. TéSime se na vas.
V4§ itcan.cz.

CHCETE
SE ZBAVIT
DLUHU?

" KONTAKTUJTE NAS A OBNOVTE
SVOU FINANCNI SVOBODU
JEDNOU PROVZDY!
ZPRACOVANTI INSOLVENCNIHO
NAVRHU INSOLVENCNIM
SPRAVCEM

DO 48 HODIN
OD PODANI PODKLADU

@ ODDLUZENI@TPSPRAVCE.CZ
f: ODDLUZKO.CZ (.‘ 00 420 774 139 469

—> Malirské a lakyr. prace + uklid, levné, kvalitné, p. Sus.

Tel.: 603 505 927.

Vyklidime i vymalujeme, odvezeme i 1 véc. Tel.: 734 695 775.

—> SERVIS PLYNOVYCH SPOTREBICU — opravy karem, kotlii,

wawek atd. REVIZE PLYNU + KULATE RAZITKO, pravidelné
kontroly, tlakové zkousky po odebrani plynoméru. TOMAS
ZIKL, tel.: 603 486 565, Praha 3.

—> Potrebujete se zbavit nepotfebnych véci z domacnosti?

V objemu velké Ikea tasky vas jich rad za odvoz zbavim.
Netyka se nabytku a vétSich spotrebicl. Tel.: 602 182 582.

Poptavka
—> Knihy a kniZni pozustalost koupim, odvezu.

Tel.: 286 891 400.

—> Koupim hudebni nastroje, hraci stroje, k dekoraci.

Tel.: 603 410 736.

—> Koupim vano¢ni ozdoby, zvonici stromek, betlém aj.

Tel.: 603 410 736.

—> Koupim sbirku odznak(, benzinové zapalovace, hracky...

Tel.: 603 410 736.

—> Hledame byt ke koupi 3+1 nebo 4+kk. Financovani

zajisténo, rychlé a slusné jednani. Za aspésny tip
odména 20 000 Kg&. Tel.: 776 805 890 nebo e-mail:
petrmcl1@seznam.cz.

— Vymeénim byt OV 2+kk za vétsi, doplatim. Praha 3 a okoli.

Tel.: 775 637 098.

—> Sludny mlady muz hleda slusny, mensi byt v Praze 1,2, 3 —

bez provize. Mohu i vypomoci (nakupy, tklid apod.). Prosim
0 SMS na tel.: 601 574 269.

—> Koupim rodinny diim v Praze a okoli do 15 km.

Tel.: 604 617 788.

— Koupim starsi vzduchovku (pusku nebo pistoli).

Tel.: 606 465 136.

Zaméstnani
—> Lehce aktivniho starob. diichodce pfijme sklad textilu.

Pracovisté Praha 3, PO—PA, i na zkraceny tGvazek
dle dohody. PoZzadujeme: smysl pro poradek a Cistotu,
RP sk. B, nekurak. Tel.: 601 574 269.

—> Hleddme pomocnou silu na zahradnické prace

u bytovych dom( v Praze 2 a 3. Na 1den v tydnu 10—17 h.
Tel.: 734 571 022.

Riizné
— Hledam Zenu (aktivng;jsi starob. diichodkyni), ktera by

stejné jako ja rada jela na tyden k mofi, ale nechce se
ji jet samotné. Kontakt moZno zanechat formou SMS
na tel.: 601 574 269.

®

SANA

Prijmeme skladnika
do skladu Praha 3 — Zizkov, Na Jarové 2425/4

Pracovni naplii:
vydej materiald stavebni chemie
udrzba skladu

Pozadujeme:
aktivni pristup k praci
fidi¢ské opravnéni B
bezihonnost a zdrav. zplsobilost  + 420 602 696 369 | www.sanax.cz

Sidlo firmy: Oldfichovska 16, Décin, 405 02

Nabizime:
pracovni doba Po—P4 7-15:30 hod.
motivaéni ohodnoceni
prace na plny Uvazek, nastup ihned
vhodné i pro aktivni dlichodce
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husitského vojevudce

13. 6. (17 h)

Stopy Jana Zizky na Zizkové

—> Vychazka po mistech upominajicich
na osobnost Jana Zizky zavede navstévniky
mimo jiné i do prostor radnice Prahy 3.
Lektorky K. Lopatova a D. Schleichertova.
Sraz u sochy Jana Zizky na Vitkové.

19. 6. (17.30 h)

Historické okénko: K¥izové vypravé

na dohled s Petrem Cornejem

—> Specialné komponovany dil priblizi pficiny
a prabéh bitvy na Vitkové i dasledky Zizkova
vitézstvi. Zaroven se zaméri na vyznam
této udalosti pro Zizkov. Setkani doplni
varhanni recital inspirovany husitskou
tradici. Obfadni sifi radnice Prahy 3,
Havlickovo nam. 9, 2. patro. Rezervace
na rezervace.kultura@praha3.cz.

—> VSechny akce jsou pro navstévniky zdarma.
—> Zména programu vyhrazena.

JAN
ZIZKA

Praha ” = 1

22. 6. 10—15 h)

Po Zizkové za Zizkou

—> Venkovni zdbavné-vzdélavaci rodinna hra s trasou
dlouhou cca 2 km. Na jednotlivych stanovistich se déti
i rodiCe seznami s udalostmi spojenymi s husitstvim,
setkaji se s husitskymi bojovniky a navstivi misto bitvy
na samém vrcholu Vitkova. Odménou jim bude v cili
ru¢né razena mince, ukazka stredovékého psani brkem
a také zabavna pohadka o tom, Ze byt vojeviidcem, jako
byl Jan Zizka, neni tak snadné, jak by se mohlo zdat.
Kostnické namésti
— vydej hernich listti (10—12.30 h)
— loutkové predstaveni ,Hrrr na né!” (14.30 h)

ZiZka a bitva na Vitkové

Spusténi nové poznavaci trasy v aplikaci ,TourStories”,
ktera provede zajemce osmi zastavenimi, predstavi
osobnost Jana Zizky, bitvu na Vitkové a husitské
vojenstvi. Poznavaci trasa je doplnéna i herni ¢asti.

e @ @ QO O
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LANDSCAPE
FESTIVAL
PRAHA 2024

landscape-festival.cz 0 @

POD ZASTITOU doc. Ing. arch. Petr Hlavaéek Mgr. Pavel Dobes
UNDER THE AUSPICES OF - naméstek primatora hl. m. Prahy

ORGANIZATOR

oroanizer  architectura

mistostarosta MC Praha 3
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Nakladové nadrazi Zizkov

Vladimir 518
+ DJ Mike Trafik
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